Krasnou prirodou a za ceskymi svatymi do Zahoran

GPS souradnice: 49.8488617, 14.2870896

Praktické informace

Délka trasy: 5 km

Obtiznost: Velmi lehké a prijemné trasa pro déti od péti let. Ko¢arky a kola projedou, jen pokud jsou terénni. Pejskiim se
vylet bude libit. Na trase je jeden mirny kopecek.

Vzdalenost od Prahy: 30 km ujedete za priblizné 30 minut. Pojede po D4 smér Mnisek pod Brdy a na sjezdu 18 odbocite
na Zahorany.

www.idos.cz

Turisticka mapa: Odkaz na mapy.cz

Parkovani: U obecniho Uradu pod détskym hriStém je nékolik parkovacich mist - zdarma.
Moznost obcerstveni: Hostinec U Pepicka - vari tu moc dobre.

WC: Hostinec U Pepicka.

Trasu proSla a napsala Lucie Nachtigallova. Testovaly ji kamarddky Aneta a Barbora z Prahy.

Postrehy vyletnic:
Anetka (6 let): ,,Mé nejvic bavilo hledat pejsky a hydranty!”
Barca (7 let): ,,U rybnika byla Zabka a v lese hodné srncid.”

Popis vyletu - Legenda pro rodice

Mili cestovatelé,

zveme vas do malebné a romantické krajiny uprostred brdskych lest - do obce Zahorany. Kdysi si toto misto oblibil
i sam Karel IV., ktery mél nedaleko odsud lovecky hraddek. Provedeme vas obci a od rybni¢ka pak poSleme po polnf{
cesté do pohadkoveé krasného lesa. Svaty Vaclav vdm poté ukaze, jak se dostat do cile. Budeme hledat obrazky
pejskl, povidat si o legendach, uvidime trpasliky a mozna potkdme také vodnika. Vylet projdou déti od 5 let

a nenarocnd trasa se bude libit véem.

Tento vylet vznikl na objednavku a s velkou pomoci obce Zahorany. Diky tomu je ZDARMA!



http://www.idos.cz/
https://mapy.cz/s/hokamohebu

Dopis détem

Milé déti,

pojdte s ndmi a dozvite se vSechno, co o tomto krdsném misté potrebujete védét. | to, co moznd védét nepotrebujete, ale
urcité vas to pobavi. Tentokrat nebudeme nic prozrazovat predem, abyste si celé Zahorany uzily jako jedno velké
prekvapeni. Kdybyste vSak cestou nékde uvidéli kapradi, kousek listec¢ku si utrhnéte. Pro¢? Dozvite se...

Stejné jako ke véem nasim vyletlm jste také k dnesnimu dostali originalni mapu s vyznacenou trasou. Pljdete-li spravnou
cestou, budete se pozorné rozhlizet, cist texty a poslouchat, co rikaji rodice, jisté splnite vSechny Ukoly. Umite-li uz psat,
doplnte podle uhodnutych slov tajenku a peclivé ji uschovejte. Pokud tajenku po vylusténi prinesete do hostince ,,U
Pepicka”, dostanete za ni malou odménu.

Mapa vyletu
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Doplnovacka

Jdeme na to:

Zaparkujte pobliz obecniho Uradu a rozhlédnéte se. Je ndm jasné, ze vdm do oka padlo détské hristé. Nebojte, budete si
moci pohrat. Ale az po vyleté. Nejdriv zdbava, potom hraci povinnosti. Ted nas ¢ekd tapani a lusténi.

Premyslejte, podle ¢eho se Zahorany jmenuji Zahorany. Néjaky napad?
S ohném ani ofem to nema nic spole¢ného.
Nazev obce pochazi od pojmenovani lidi bydlicich za horou. Vidite nékde néjakou?

Co tfeba na znaku obce? Najdéte ho na budové obecniho turadu. Znak obce je v ovalu. Vite, jaky tvar ma oval? Jako
vajicko. Ktera ¢ast vaseho téla ma tvar ovélu?

1. Jakou ma oval kolem znaku barvu?
Znak obce uvidite mozna i jinde. Kdo najde vice znak(?

Ve stfibrném stité ma dva zelené jehli¢naté stromy s ¢ernymi kmeny vyrUstajicimi ze zelené hory. V ni jsou zlata kladivka.
Pro¢? Dozvite se za chvilicku.

Na modrém domé proti Gradu najdéte obrazek trpasli¢ka.
Znéte o nich néjakou pohadku?
2. Jak se jmenovala princezna, ktera zila s trpasliky?

A ted to bude hodné tézka otdzka. Dokazete vSechny trpasliky vyjmenovat? Mdzou vdm pomoci vSichni ¢lenové rodiny...
| tak to bude fuska. TakZe: Préfa, Stydlin, Rejpal, Kejchal, Dfimal, Stistko a Smudla. :)

A vzpomenete si, na co se kradlovna ptala kouzelného zrcadla?
Ano, dotaz znél: ,Zrcadlo, rekni, kdo je v zemi zdejsi nejhez¢i a nejkrasnéjsi?” Nebo tak néjak. Samozrejmé si to uz nikdo
nepamatuje presné.

Kdo je nejkrasnéjsi z vasi rodiny? Jasné! Prece maminka! :)

Vasim dalsim dkolem je najit modry hydrant. A protoze Zahorany jsou obci modrych hydrant a potkate jich dnes opravdu
hodné, budeme je pocitat. U popelnic je prvni z nich. Vidite ho?

Kdopak tusi, k ¢emu takovy hydrant slouzi? Komu kdy doma horelo, tusi, ze hasi¢im. M{Zou si na néj nasroubovat hadici
a hasit rovnou z vodovodniho potrubi. Takze je to vlastné takovy vétsi kohoutek.

Prejdéte opatrné na druhou stranu silnice a pustte se z mirného kopecka. Provoz je zde sice slaby, ale ob¢as néco prece
jen projede. Tak opatrné. Na své strané hleddme domovni branu z kamen( s klepadlem.

Které zvire na klepadle vidite? Zarvéte jako ono! Al potichoucku, at se majitelé nezlobi!)
Pokracujeme stejné nezastavitelné jako dé&jiny, takze si k tomu si ddme kratouckou lekci z historie. :)
Prvni zminka o obci Zahorany je z roku 1348.

Je mezi vdmi nékdo, kdo uz byl tou dobou na svété? Tipneme si, ze fakt ne.
Mozna uz ale tehdy zila vaSe prapraprapraprapraprapraprababicka.

Tehdejsi obyvatelé Zahoran se Zivili zemédélstvim a béznymi femesly, praci v lesich a nedalekych dolech na zlato. Jen
pres kopecek navic vedla hlavni kupeckd cesta mezi Prahou a Pasovem, coz mélo na Zivot v obci také vliv.

Norimberska cesta byla vyznamna stfedoveka obchodni stezka spojujici Norimberk s Prahou. Smérovala z Prahy pres
Beroun do Rokycan. V Kladrubech se rozvétvila na Tachovskou a Prfimdskou cestu. V téchto mistech byly neproniknutelné



lesy, prevazné listnaté. Kolem obchodnich stezek se budovaly vesnice, mésta i klastery.

Z Cech se vyvézely kiize, vceli vosk, kofeni, méd, sttibro, cin, Zelezo, IGj, Sunka, sil, surové tkaniny a voli. Do Cech naopak
putovaly sukno z Flander, rdzné druhy semen, obili, vino, pfize a Zelezné zboZi.

Co si myslite, Ze se z Cech vyvazi nyni? A z jakého sméru k ndm naopak zboZi mifi? Pfece z Asie! V&tsinou...
Na strané, po které jdete, zkuste najit patnik. Mate? Vy jste ale Sikovné déti!

Ted budeme hledat u domecku ¢p. 33 cedulku s muzikanty. Poznate hudebni nastroje? Pokud ne, napisy pod obrazkem
pomohou.

Ho, HO, HO! NeHOf{? Madme tady dalsim modry hydrant. Kolikaty je to v poradi? :)
Nyni nas ¢ekaji pejsci, a to v rliznych podobéch.

Jde s vdmi néjaky na prochdzku? S ndm sel nas zlobivy a strakaty Argo. VSechno si musel ocichat a také podepsat. Vite,
jak takovy psi podpis vypada? :)

Vidite na domecku s ¢islem 16 cedulku s fotkou pejska? Jaké je to plemeno?
Silnice nés vede kolem rybni¢ku Brcalni¢ku. Ktery skritek by v ném klidné mohl bydlet?
Vypravéni zndmého Vecernicku zacind ndasledujicimi slovy:

Za mlhou hustou, Ze by se dala kréjet, a dost mozna jesté dél je rybnik Bréalnik. Ve dne je docela obycejny, ale sotva ho
vecer prikryje ¢ernocerna tma, zacnou se tam dit podivuhodné véci. Nejdrive to ve vodé zazblurika, pod brehem zakurika,
v rékosi lupne, ve vrbé hrkne a teprve potom se objevi ......

Je to skritek neposeda, zvédavy jako opicka, a tak uZ nedockavé vyhlizi, az se na hladiné zatrpyti prvni hvézda...
3. Jak se jmenuje skritek?

Méte radi pohadky, které vypravi Jifina Bohdalova?

Moznd je Cte i z knizek, které mizete najit v krdsné knihobudce o kousek dal. Sama Jifinka tu sice vidéna nebyla, ale
s jifinkami je to asi lepsi...

Jifina (Dahlia) byvéa od druhé pllky léta aZ do prvnich mrazd ozdobou mnoha zahradek. Pochazi z americkych trop,
presto se ji u nas dafi. M4 totiz hlizu, ze které mize ¢erpat energii, i kdyz je tfeba zima nebo sucho. (Taky bychom néco
takového potrebovali.) A co vic: Jifinky pry délaji dobre lasce, povzbuzuji naklonnost pard, aby se k sobé mély.

Nés ale ted vice zajima strom, jehoZ plody Gdajné mdzou za to, Ze jsme se vsichni narodili. (Ur¢ité vic nez jifiny...) Bez
ochutnani jablka poznani by totiz nejspis Adama a Evu v rdji nikdy ani nenapadlo pofizovat si déti. Nepletete se, pred
knihobudkou rozklada své vétve nadhernd stard jablon. Zda se, jako by méla ruce a pusu. Vidite?

veu

Pohladte ji ,po tvari“, pak se postavte jako ona a rozpazte.

V knihobudce najdéte ceduli. V jeji dolni ¢asti jsou historické fotky mist, kterd dnes uvidime. Mezi snimky je napis.
4. Doplinte posledni slovo: ZahoFany pod ......

Nedaleko knihobudky &ihaji za plotem dva pejsci. Poznate rasu? Cim jsou zvlastni? Jak je mozné, ze nestékaji? :)

Vidite na plotu srdicko? Které zviratko je nad zvonec¢kem?

Znéate néjakou pohadku o psech a kocickach?

Treba tu, jak, si myli podlahu, slavili 28. fijen nebo si délali k svatku dort? Nebo velerni¢kovou, ve které pes Jonatdn
a kocka Micinka naopak nespolupracovali a spradvné se prali jako pes a ko¢ka? Jak se jmenovali jejich dvounozi kamaradi,
spoluzaci ze 3. B?

Na pravé strané zkuste o¢ima (silnici neprechéazejte) najit misto, kde prameni Zahoransky potok. Je kratoucky, ale i tak



jsou v ném pry nékdy vidét rybicky - tfeba mihule potocni, stfevle nebo vranka. My na né nesli, abychom nemuseli pres
silnici... Kromé toho si radi povidédme - a ryby s ndmi nemluvi. Asi jsme je né¢im nastvali.

Kdo prvni uvidi kapli¢cku? Jakou ma barvu? Mate néjakou takovou barvu na sobé? Ukazte na ni prstickem.

Podle dostupnych informaci byla kaplicka v Zahoranech mistnimi osadniky vystavéna nékdy kolem roku 1921. Nedavno
tedy oslavila stoleté vyroci.

Kapli¢ka je pojmenovana po svaté Ludmile, babi¢ce svatého Vaclava, ktery ma na nedalekém vrcholu Ples jiz od roku 1936
svlj paméatnik.

V krasné zrekonstruované kapli¢ce mézete vidét dfevénou sochu mucednice v Zivotni velikosti. Svatd Ludmila je také
patronkou obce. A zjevné ji stfezi moc dobre! :)

Vedle sochy stoji kriz.
5. Opiste prvni slovo ze zlaté cedulky.
Pokracujeme po silnici stdle za nosem a madme nyni trosku ¢asu si o svétici néco fici.

Jen méloktera vrazda v nasich déjinach je totiz popsdna tak detailné jako nasilnd smrt svaté Ludmily. VSe bylo totiz jasné
i bez patrani. Tehdejsi detektivové védéli, kdo je obét, kdo vykonavatelé a kdo objednavatel. Je to dobre popséno
v kronikéach. Ale nebudeme zacinat koncem, za¢neme Ludmilinym détstvim.

Ludmila byla dcerou knizete Slavibora, jenz sidlil bud'v Mélniku nebo v dnesni LuZici. Stala se manzZelkou prvniho znamého

Vv

Premyslovce Borivoje a pfijala s nim kiestanstvi, které $ifila. Po smrti muZe se Ludmila snaZila udrzet moc Pfemyslovci
a po smrti vliddnoucich synd - Spytihnéva a Vratislava - se stala vychovatelkou vnuka Véclava. A zde nastal problém.

Spory o vychovu, ¢i dokonce primo o politickou moc vedly k hdadkam se snachou Drahomirou, ktera nakonec nechala svou
tchyni na hradé Tetin zabit. (A pak kde se berou nesoulady mezi tchynémi a snachami. Jsou zakonité historicky!) Kdo by
chtél spatfit misto ¢inu, ma to ze Zahoran kousek - jen 30 km smérem na Beroun.

Historikové uvadéji, Ze byla Ludmila uskrcena dvéma vikingskymi bojovniky. PouZili ke tomu jeji vlastni zavoj, ktery se
pozdéji stal symbolem svétice. Vaclav se o Ctyri roky pozdéji stal panovnikem a po nastupu k moci nechal svou babicku -
neddstojné zahrabanou u zdi Tetina - v roce 925 prenést do svatojifského chrému na Prazském hradé.

Ludmilino spojeni s MéInikem z ni u¢inilo patronku vinard. Jeji prizni se tési také ucitelé, vychovatelky, babicky a celd zemé
Cechd, pro niz Ludmila pfedstavuje symbolickou praméti kfestanské viry. VZdy je zobrazovéna jako starsi Zena se $dlem,
tedy s nevinnym odévnim doplrikem, ktery se v rukou najemnych vrah( proménil ve smrtici zbrari.

To je hororovy pribéh, ze? A ani pribéh o Vaclavovi, ktery si povime na konci vyletu, nebude o nic veselejsi.

Co fikate na jména Pfemyslovcli? Chtél by se nékdo z vas jmenovat Slavibor nebo Spytihnév? Zkuste si to se svym
prijmenim.

To Vaska, Milu nebo Drahusku urcité néjakou znate!
Pokracujeme smérem k rybniku.
V okné hnédého domu mizete zahlédnout sovu a o kousek dal oblibeny modry hydrant. Kolikadté ma ¢&islo v poradi?

V zahradce napravo je vidét strasak - ¢arodéjnice, kterd odrazuje ptaky od loupeni pracné vypéstovanych plod@. (Neplést,
nejde o obCanku Zahoran, pozn. autorky.) Na nasi strané je zase vycvikové hristé pro mistni hasi¢e. Dokazete prejit po
kladiné jako oni?

Potlcek nas odvede ke krasnému Zahoranskému rybniku. V letech 2018 az 2019 prosel revitalizaci, takZe je opravdu
luxusni. Dokonce md svou malou piskovou plaz, kde jsou hracky pro déti a o kousek dale je i ohnisté s levitujici lavickou.

Najdéte naucnou tabuli. Jakou barvu mél bagr, ktery rybnik bagroval?

Rybnik mézete obejit.



Kdyz se budete dobre, a hlavné potichoucku divat, moznd uvidite jeho vyznamného obyvatele zahoranského rybnic¢ku. Ve
zdejsich vodach zije uz 457 let, coz ho mezi brdskymi hastrmanky rfadi spiSe mezi mladsi bajné bytosti. Vodnici se totiz
klidné mohou dozit i tisicovky let. Své by o tom mohli vypravét hastrmani v Povitavi!

Znate néjaké pohadkové vodniky, déti?

Moc krésné vodniky, vodni¢ky a hastrménky popisoval ve svych knihach spisovatel Vaclav Ctvrtek. Nemluvé o Josefu
Ladovi, ktery je také kouzelné kreslil.

Jak se jmenoval vodnik, co se kamaréadil s Rumcajsem? Napovime, Ze jeho jméno zacina na C.

| za Rumcajsem do Ji¢ina a blizkého lesa Réholce vede jeden z nasich vyletd s tajenkou. A za Ladovymi vodniky nds zase
zavede vylet do Hrusic.

Vodnik nebo také hastrman je nadprirozena bytost vyskytujici se v povéstech a pohadkach. Byva vétsinou zly, nékdy
vyjimecné i hodny. Obvykle Zije nékde v rybniku nebo v mlynském nahonu, stahuje lidi do vody, topi je a jejich dusicky
uchovava v hrnic¢cich. Byva obleceny v zeleném s cervenymi doplriky a ze Sosu mu neustéle kape voda. Jeho plet i vlasy
jsou rovnéz zelenkavé barvy. Nékdy ma schopnost proménit se v nékteré vodni ZivocCichy, treba v ryby nebo zaby. Vodnik
je aktivni predevsim v noci. Rad pri mésic¢ku tleska, mrska se pri hladiné jako ryba nebo si na mlynském kole roz¢esava
vlasy. Pripadné Sije. Ve vodé je velmi silny a mocny, na suchu zpravidla slaby. VIddne rybam, vodnim zvifatdm i vodnimu
ptactvu. Zije bud'sdm, nebo mé Zenu a dcery. Za manzelku si obvykle vybere vodni pannu. Casté jsou i pfipady svateb

s nékterou z pravé utopenych divek. Nepohrdne ani nezddrnymi dcerami, které rodice prokleli, a nemaji se tudiz kam
vrtnout. Jdou se utopit... A zapluji do vodniho manzelstvi! Vodnické nevésty suchozemského plvodu byvaji obvykle lidem
naklonénéjsi nez jejich podvodni partneri. Kdyz vodnice porodi, hledd novopeceny otec kmotry mezi lidmi. VZdycky najde,
protoze je za kmotrovstvi odmériuje zlatem. Vodnické dcerky byvaji velice krdsné a uspésné svadéji muze.

Vite, jak vodnika zneskodnit?

Staci ho spoutat lykovym provazem, barevnymi tkanicemi ¢i houzvi z deviti druhd dfev. (HouZev je druh provazu vyrobeny
ze zkroucenych prutd, vétvi, kofen nebo kmink( strom( s osekanymi vétvemi.)

MUzZe ho také zneskodnit odvazny ¢loveék, kdyZz mu odstrihne jeho mokry $os, ktery omoté rlizencem a zakope
v posvécené zemi nebo na rozcesti.

Jako ochrana pred vodnikem slouzi byliny jako ¢ernobyl, tolita, turan, kapradi nebo devétsil.

Vite, jak tyto rostlinky vypadaji? Ze ne? Tak alespori kapradi jdeme hledat, to poznéa kazdy! V3ak jsme vdm na zacatku
texty rikali, at si kousek utrhnete. :)

Jakmile rybnik obejdeme, prejdeme cestu a pustime se rovné za nosem mezi domy smérem k lesu tak, abychom méli
Cisti¢cku po pravé ruce.

Stoupame meazi poli. Je tady klid a mir. Nebylo tomu tak vzdycky.

V dobé tricetileté valky byla obec zle ponicena. V kvétnu roku 1618 propuklo povstani ¢eskych protestantskych stavd proti
cisafi Matyasi, loupeZivi vojéci vydrancovali okolni obce a usadili se na zdmku ve Zbraslavi. LoupeZivi Svédové pak pozdéji
plenili a vypalovali cely kraj.

Okoli zahoranské vsi bylo zdevastovano a zniceno.
V roce 1655 koupil polnosti a celé mniSecké panstvi rytii Engel z Engelsflussu, bohaty, podnikavy a vyjimecny muz.

Zkuste rict trikrat po sobé Engel z Englesflussu. Kdo se zasméje, musi to rict jesté jednou, jinak musi snist syrovy sipek,
ktery roste u cesty! :)

Trvalo velmi dlouho, neZ bylo zase vse uvedeno do poradku. Pan Engel nakoupil poddanym dobytek, obili k seti a nechal
znovu vystavét domy a potrebna zemédélska staveni. Brzy vsak zemrel...

Roku 1744 (tedy o necelych 100 let pozdéji) musela pro zménu obec veskeré své zasoby odevzdat pruskému vojsku, které
z téchto mist vysilalo své vojéky, aby obsadili Pisek, Tabor a jind mésta.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Provaz

Nebyly to lehké casy...

Ted néco veselejsiho. Vite, jak se jmenuje oblast, kterou vidite po levé ruce? Na Bouli.

Pro¢pak se to tady asi tak jmenuje? Mozna se zde nékdo popral... Nebo jsou na pddé vidét hroudy zeminy? Co myslite?
Mate nékdo na hlavé bouli? A vite, jak takova boule vznika?

Boule vznikaji nej¢astéji na hlavé, kde je nad plochymi lebecnimi kostmi tenkéa kize. Pod mistem Uderu se nahromadf
smés mezibunécné tekutiny, kozniho vaziva a krevnich bilkovin, jez se zacinaji srézet. Tvorli se nerozpustna, postupné
tvrdnouci hmota. Boule se pak po nékolika dnech bez nasledkd vstfebd. Nékdy i trochu cestuje a miZze ménit barvu.

Znate néjakou rikanku, kde se mluvi o bouli?

Ententyky, dva spaliky,
Cert vyletél z elektriky,
bez klobouku, bos,
narazil si nos!

Boule byla velika
jako cela Afrika.
Tuze ho to bolelo,
narazil si koleno.

Vite ale, Ze je tahle fikanka trochu - jak bychom to fekli - krutd vi¢i muzskému pohlavi? Ententyk je ve skuteénosti
vykastrovany kacer (z némeckého die Ente = kachna). A co Ze je to vykastrovani? Zakrok, pri kterém lidé samctm
odstranuji varlata, aby se - mimo jiné - nemohli déle rozmnoZovat. Zakrok se provadél za pomoci dvou $palik(.
Predstavujeme si, ze jimi varlata kacerim né&jak drtili ¢i tak néco... No radsi si to ale ani nepredstavovat.

Vstupujeme do lesa, je prevazné listnaty. Zhruba stejné vypadal i v dobach, kdy se tady tézilo zlato.
Vidite strom se dvéma bilymi pruhy? Jak se jmenuje?

6. Jak se jmenuji plody tohoto stromu?
Bukd je tady hodné&, na ke maji obrazce, které pripominaji lidské o¢i. Vidite je? Jen mrknout...

Stromy nés asi po 100 metrech chiize lesem pfivedou na Zlutou turistickou znac¢ku. Odboc¢ime doprava a jdeme po ni do
mirného kopce. Kopirujeme tak zaroven cyklotrasu, kterd vede historicky zajimavymi misty Mniseckého regionu. Pokud po
ni nékdy pojedete, budete si moci kromé okoli Zahoran prohlédnout také MniSecky zdmek, poutni aredl Skalka, zajimavy
pamatny kdmen u LiSnice a mnoho dalSich zajimavosti.

Jdeme po Plesi. Nikdo se nebude smat! :)
Neobvykly zdejsi ndzev Ples vznikl podle holého vrcholu.
Pred chvili jsme se bavili o boulich a ted tady mdme pro zménu ples!

Jinak je ovsem ples nejbéznéjsim typem alopecie - neinfekéniho onemocnéni, které zpdsobuje vypadavani viast

a ochlupeni. Ze statistik vyplyva, ze kazdy druhy muz po padesatém roku véku trpi plesatosti. Jedna se o proces, pri
kterém dochazi ke zménam vlastnosti kiiZe a pozvolnému vypadavani viasd v uréitych oblastech hlavy. MuZska plesatost
je dana z 90 procent genetikou (kluci ji zdédi po taticich). Pokud otcovy geny chlapci takovy darecek nadéli, moc toho
proti vzniku plesatosti délat nemize. Ples ovsem charakter nekazi, ba naopak! V nékterych kulturach je dokonce bréana
jako dikaz muZnosti. TakZe se nikomu s ,,nédméstickem” na hlavé smat nebudeme. Jasné?

Na zdpadnim Uboci Plesi se za vlady krale Jana Lucemburského tézilo zlato. Kfemenna zila je zde rozfarana starymi
dobyvkami do hloubky 45 az 50 metrd.

Kromé zlata se zde také o par stovek let pozdéji ,tézily" stromy.

Zdejsi lesy v dévnych dobdch poskytovaly praci mnoha lidem - tfeba uhlifdm. Tohle femeslo je uz témér zapomenuté.



Vite, co obnaselo?

Uhliti méli velmi téZkou préaci, museli byt trpélivi, jelikoZ udélat dfevéné uhli trvalo i nékolik tydni. Dievéné uhli se
pouzivalo na vyrobu Zeleza ve velkych hamrech a topilo se s nim i v pecich. Vyrobou drevéného uhli se vsak spalilo
a spotrfebovalo mnoho dreva, muselo se kvili tomu pokdcet mnoho stromd. Ty zdejsi uZ nastésti dorostly, jak vidite.

Uhlirstvi bylo potrebné do konce 19. stoleti, pozdéji se uz v poloviné 20. stoleti po druhé svétové valce zacalo topit uhlim.

NeZ dojdete na rozcesti se sochou, na pravé strané uvidite hrobecek. Je v ném pochovany jezevcik Cvalda. Asi to bylo jeho
oblibené misto... Co se asi dava na hrobecky pejskim? Kyti¢ky asi ne. Napadé vas néco vhodnéjsiho?

Na druhé strané kopce stoji zndma Iécebna.

Nékdejsi Odborny IéCebny ustav tuberkuldzy a respiracnich nemoci Na Plesi byl postaven v letech 1912 az 1916 podle
projektu architekta Rudolfa Kfizeneckého. Bylo to prvni Idzkové sanatorium pro 1é¢bu tuberkulézy a plicnich chorob

v Cechéch. Ustav je obklopen novobarokni zahradou prechéazejici v hluboké lesy. Nyni se specializuje na Ié¢bu onkologicky
nemocnych pacientd, rehabilitaci a pneumologii (nemoci plic).

Prichazime na dalsi rozcesti. Kdopak ho hlidd? Napovime, Ze je to vnuk svaté Ludmily. A nema ples!
Co drzi Vaclav v ruce? Vidite néjaké zvire?
7. Co mu visi na hrudi?

Mohutny Zulovy kvadr s reliéfem ceského knizete svatého Vaclava nechal postavit MUDr. Svatopluk Basar ze
sanatoria Na Plesi roku 1938. A to nikoli na pamét svétcovu, ale mecendase Josefa Colloredo-Mansfelda, ktery sanatoriu Na
Plesi vénoval okolni lesy.

Prectete napis z druhé strany?

Rod Mannsfeld( pochdzel z Némecka, rod Collored ma plvod italsko-rakousky. O obou existuji zminky staré priblizné tisic
let, v ¢eskych zemich se shodné usadili v dobé tricetileté valky. Prislusnici obou rodd ¢asto pdsobili v armadé a ve statnich

sluzbach. Jejich majetek - mimo jiné Dobrissky zamek, ktery je kousek odsud - vyvlastnili za druhé svétové valky nacisté,
aby slouzil jako sidlo zastupujiciho protektora.

V restitucich rodina ziskala zpét zamek Zbiroh, ktery po sestiletém sporu vzapéti prodala ceskému statu. Pak ziskala

vy

zamek Dobris s francouzskou a anglickou zahradou. O zamek Opocno se dosud vedou spory.
Ale zpétky k Vaclavovi. Zkuste o ném fici, co si vybavite. Spole¢né pak ddme dohromady jeho Zivotopis.

Vime, Ze byl vychovavan babickou Ludmilou. Také vime, Ze mél bratra Boleslava, ktery ho nechal zavraZdit ve Staré
Boleslavi. Vime, Ze v té dobé probihal dlouhy proces upevriovani statnosti kmene Cechd, na kterém méli svaty Véaclav
a pozdéji jeho bratr Boleslav velkou zasluhu.

Z ostatkl svatého Véaclava - predevsim z lebky - dokézali antropologové zkoumanim zjistit mnoho dalsich zajimavych
faktd. Mél pry pomérné uzky oblicej, lebka patrila vyssimu ¢lovéku. A nejspis mél svétlé vlasy.

Proc¢ mate 28. zari ve skolce ci skole volno? Pravé diky Vaclavovi a Boleslavovi. Pravé v den tohoto data byl
totiz v roce 929 nebo 935 Vdaclav bratrem Boleslavem, ktery touZil po moci, zavrazdén. (To jsou ale rodinné vztahy!
Psychoterapii na né!) Véaclav pfrijel do Staré Boleslavi a byl pozvan na hostinu. Po ni ¢asné réno vstal a sel do kostela, jak
bylo jeho dobrym zvykem. Tam na néj jiZz pravdépodobné cihal Boleslav, tasil mec a pokusil se bratra seknout. Vaclav
tdajné ranu castecné vykryl a mec bratrovi vyrval. Boleslav vsak nelenil, prizval na pomoc své druzniky a ti Vaclava
zavrazdili primo pred branami kostela ve Staré Boleslavi. Vaclav byl prosté jiz tehdy svaty, protozZe proti Boleslavovi odmitl

pouZit mec a prolit bratrovu krev.
K Véaclavovi se vaze povést, v jejiz pravdivé jadro dodnes doufa rada z nas.

Pravi, ze v hofe Blanik spi ¢eské vojsko. AZ bude ¢eské zemi nejhlre, vyjedou z hory blanicti rytifi v ¢ele se svatym
Vaclavem. Vaclaviv bélous na Karlové mosté klopytne a vyrypne z kameni kouzelny me¢ knizete Bruncvika. Vaclav ho
zvedne a zvola: ,VSem neprateldm zemé ceské hlavy dold!“ A tak se stane.



Zkuste zvednout néjaky klacek a zvolejte jako Véaclav!

Kolem sochy Vaclava jsou zasazeny kere buxusu. A jak jsme na né tak koukali, tak se ndm zd4, Ze jsou napadeny stejnou
potvorou, kterd vyzird buxusy po celé zemi.

Zavije¢ zimostrazovy je v poslednim obdobi velmi rozsifenym skidcem. Neni divu, u nds prakticky nema prirozeného
nepfitele. Housenky zavijece Skodi poziranim listd. Délaji to zprvu rafinované, listy totiz vypadaji, jako by jen oschly.
Invaze zavijece ovsem stihne v jednom roce tfi generace, tri pokoleni. Kdyz housenky povyrostou, poZiraji celé listy a
zacnou ohloddvat i mladé vétvicky. Silnéjsi poskozené listy vyschnou a opaddvaji. Pfi silném poskozeni mohou rostliny
totdlné odumfit. Nam na zavijece nejvice pomohl pripravek Karate, pak také Wapka...

Na rozcestniku ndm Sipka ukaze, Ze se médme dat smérem doll k obci. Také je zde mnoho cedulek, které hlasi, ze musite
mit své pejsky pod dohledem, idedlné na voditku. Rusi totiz lesni zvér. Pro z velké Casti zalesnéné Brdy je typicky vyskyt
téchto zviratek: jelen evropsky, srnec obecny, prase divoké, jezevec lesni, zajic obecny i pomérné c¢asto vidéna veverka
obecnd. Plazy v chladnéjsich Brdech zastupuji predevsim jestérka zivorodd, slepys kifehky a zmije obecna.

Zdejsimi porosty se plazi zmije rady. Pljdete-li tedy tudy na jare, na klikatice si dejte obzvlast bacha! Kdyz se zmije pari,
jsou méné ostraZité a mdze se stét, Ze ¢lovék slapne pfimo do hadiho klubka. Neni ostatné divu, Ze jejich pozornost pfi

laskyplném aktu polevuje. Snazi se dat vzniknout pomérné velkému poctu déticek. Mivaji jich od 4 do 18. Tak opatrné.

Pozndmka na okraj: Stale nemdZeme prijit na to, jak se oznacuji hadi démy. Hadice to asi nebudou. Stejné jako zmiji pani
asi nejsou zmijaci. Znate Capku zmijovku? Ta byvala!

Podle lékar( vsak neni zmije zdravym lidem nebezpend. Ustknutym poddvaji protijed jen vyjimeené. Clovéku v kondici
pry kousnuti neublizi. HAF jsou na tom lidé s nemocnym srdcem a déti. Ale ani tém se sérum vétsinou nedava, protoZe by
mohlo vyvolat jesté horsi alergickou reakci. Pacienti jsou jen nékolik dn pozorovéni, zda se nevyskytnou komplikace.
Kazdopddné kazdy, koho had ustkne, by mél ziistat v klidu a pfivolat si zéchranku. Zddné zaskrcovani, vysévani jedu

z rdny nebo vyrezavani. Tim si spis uskodite, nez prospéjete.

Z lesa vyjdeme na polni cestu, kterd nas odvede az do obce k pomniku padlym v 1. svétové valce. Protinaji se zde dvé
cyklotrasy a dvé turistické cesty. Nové zde mUzete pro lepsi orientaci najit mapu Zahoran a rozcestnik, ktery vas
nasméruje k nejblizsim vyznamnym mist@im. Je zde i pitko s pitnou vodou.

A také na vas Cekd posledni dnedni pismenko do tajenky.

Najdéte nau¢nou tabuli a na ni pod slovem LEGENDA obrazky strom.
8. Ktery strom je ctvrty v poradi?

Vidite tento strom nékde kolem sebe?

A vidite, co na vas kouka z tajenky?

Je to oblast pojmenovana podle obce MniSek pod Brdy, pod kterou také spadaji Zahorany. Oblast, ve které pravé stojite
a ve které se odehraval cely dnesni vylet. A musite uznat, ze je to krasna oblast!

Z kopecku se nyni po hlavni cesté dostanete az k Uradu.

Vse je hotovo. Prochdzka i osvéta jsou u konce. Ted uz jen staci zajit do hostince ,U Pepicka“ a vyzvednout si darecek.
Hezky za néj podékujte, my dékujeme také. Samozrejmé ne za darecek, ale za pomoc s vyletem a jeho poskytnuti vSem
vyletnikdim ZDARMA.

Doufédme, Ze se vam dnesni vylet s tajenkou libil, pfejeme Stastnou cestu dom{ a tésime se zase nékdy na nasich
tajenkovych trasach na vidénou! :)

V textu byly pouzity mj. texty z web& www.kudyznudy.cz, www.zahorany.cz, www.svataludmila.cz, www.mashrebeny.cz.


http://www.kudyznudy.cz
https://www.zahorany.cz
https://www.svataludmila.cz/
https://www.mashrebeny.cz/

Otazky k tajence

. Jakou ma oval barvu?

. Jak se jmenovala princezna?

Jak se jmenuje skritek?

. Doplnte posledni slovo.

Opiste prvni slovo ze zlaté cedulky.
Jak se jmenuji plody stromu?

. Co mu visi na hrudi?

1
2
3.
4
5.
6.
7
8

. Ktery strom je ctvrty v poradi?

A co muzete vyhrat?

Tajenku posilejte na e-mail veldo@veldo.cz. Mlzete ji také poslat ve zpravé na nad$ Facebook "Velka dobrodruzstvi.
Kazdy mésic vylosujeme jednoho z vyletnikd, kterému posleme naseho Lumpardika z podhradi. Vzdy pfipojte celé
jméno, adresu a také kéd vyletu.
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