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Na ptaci poloostrov a za hejkaly do Lazni Bohdanec

GPS souradnice: 50.0875732, 15.678598

Praktické informace

Délka trasy: 6 km

Obtiznost: Lehka trasa po rovince a zpevnénych kamenitych stezkdch. Vylet je mozné jet s terénnim kocarkem a na kole.
Pejsky vzit mUzete, ale v rezervaci museji byt na voditku.

Vzdalenost od Prahy a jak se tam dostat: Po dalnici D 11 pojedete na Hradec Kralové. Sjedete na 68. kilometru,
zamifite po smérovkach na Lazné Bohdanec. Do mésta ovéem nedojedete. To az pozdéji, az si pljdete pro darecek.
Zaparkujete zatim tedy nedaleko benzinové pumpy u sochy Jana Nepomuckého.

www.idos.cz
Turisticka mapa: Odkaz na mapy.cz

Parkovani: Pobliz sochy Jana Nepomuckého na vedlej$i komunikaci vedouci z ulice Sipkova. AZ si pljdete pro darecek za
tajenku, tak zaparkujte na placeném parkovisti na Masarykové namésti nebo naproti autobusovému nadrazi v ulici
Pernstynskd. Ve vSedni dny za prvni hodinu zaplatite 10 K¢ -sobota, nedéle a svatky parkujete bezplatné. Zcela bezplatné
Ize pak parkovat o vikendech a svétcich v ulici Pernstynska.

WC: Verejné WC najdete na autobusovém nadrazi - nam. Bratranc( Veverkovych 588.

Moznost obéerstveni: V centru mésta je napfiklad Hospoda pod radnici nebo si mizete dat Kunétickou zmrzlinu
v PampeliSkové kavarné. V lété je oteviena zmrzlina na ndmeésti - byvald Cukrarna Nella.

Nejblizsi dalsi vylety agentury Velka dobrodruzstvi: Podébrady, Jaromér, Zulovéa stezka, Slatifiany, Hradek u
Nechanic.

Trasu pro vas prosla: Lucie Nachtigallova.
Trasu testovali sourozenci Jifi a Sara z Pardubic.
Postrehy déti:

Jiricek (3 roky): " Hejkal déla h ha!"

Sara(9 let): "To byl pékné strasidelny vylet. Hrozné moc se mi libilo, jak vSude byli ptaci a rybniky. Hejkala jsme nepotkali,
ale dostali jsme na konci vyletu zmrzlinku."


http://www.idos.cz/
https://en.mapy.cz/turisticka?planovani-trasy&x=15.6785980&y=50.0875732&z=15&rc=9jdODxXw5G&rs=base&rs=&ri=2130190&ri=&mrp=%7B%22c%22%3A132%7D&xc=%5B%5D
vylet-parnikem-a-vlackem-okolim-podebrad
vylet-do-dzungle-za-divokymi-koniky-a-do-ptaciho-sveta-v-jaromeri
vylet-zulovou-stezkou-mezi-lomy-a-ostruzinim-az-do-praveku
vylet-ze-slatinan-na-kocici-hradek
vylet-ze-slatinan-na-kocici-hradek
vylet-ze-slatinan-na-kocici-hradek

Popis vyletu - Legenda pro rodice

Mili cestovatelé,

dnesni vylet vas provede misty, na kterych si chvilemi budete pripadat spiSe jako u jezer ve Skotsku nebo v Pobalti.
Na zdejsim poloostrové je raj ptakd - jsou jich zde tisice. Kfi¢i, hnizdi, poletuji vdm nad hlavou a koupou se ve vodé.
Dalsi ¢ast nauc¢né stezky vede po stopach osviceného a podnikavého Viléma z Pernstejna, ktery v kraji zfidil vice nez
200 rybnik( a pred 500 roky nechal vybudovat stéle funkéni Opatovicky kanal. Je fascinujici! Pokud vas neohromi
krasna priroda a tato technickd pamatka, mame pro vas jesté malou prochazku centrem Lazni Bohdanec, které je od
rybnikl vzdalené pouhé 2 minuty jizdy autem.

Diky Méstskému Uradu Lazni Bohdanec a Méstsko-lazenskému informa¢nimu centru mate tento vylet zdarma. Darek
za vylusténou tajenku si mdzete vyzvednout v informaénim centru ve stfedu mésta. Doplfiovacka se lusti jen na trase
kolem rybnikd.

P. S. DUlezitd informace - kromé dalekohledu (mate-li) si do batlZzku nezapomernite pribalit také chleba (ten mate
urcité). Pro¢? Prece kvali hejkal@im... :)

Dopis détem

Ahoj, kluci a holky,

dnesni cesta za hadankou povede okolim Bohdanedéskych rybnikd. Na slatinnych loukach, v lesich a mokradlech zde Ziji
chranéni Zivocichové, ale také vodnici, rusalky a hejkalové. Proto je tfeba byt potichoucku, abyste Zivé bajné bytosti moc
nevyplasili.

Stejné jako u nasich ostatnich vyletl jste také k dneSnimu dostali origindlni mapu s vyznacenou trasou. Pokud pljdete
spravnou cestou, budete se pozorné rozhlizet, Cist texty a poslouchat, co rikaji rodice, jisté splnite vSechny Ukoly. Umite-li
uz psat, doplnite podle uhodnutych slov tajenku a peclivé ji uschovejte.

Pokud ji vyplnénou prinesete do informacniho centra nedaleko budovy radnice, za jeji spravné vylusténi dostanete malou
odménu.



Mapa vyletu

Na ptaci poloostrov a za hejkaly
do Lazni Bohdance



Doplnovacka

Hura do vyletovani! Jdeme na to!

Zaparkujte nékde pobliz sochy svétce blizko mostu nad Cernskou strouhou, utdhnéte tkani¢ky a rozhlédnéte se. Nez
vyrazite na poloostrov, zajdéte si pro prvni slovo do tajenky k sose. Je to zpodobeni svatého Jana Nepomuckého. Vite,
kdo to byl?

Jan Nepomucky, pvodné Jan z Pomuku, Zil v dobé kréle Véaclava IV. Diky pilnému studiu a snaze to dotdhl aZ na
generalniho vikare. Do Janova osudu kruté zasahly velké spory mezi krdlem a arcibiskupem Janem z JenStejna. KdyZz
Jenstejn prekazil krdlovy pldny na vytvoreni nového biskupstvi v zdpadnich Cechédch, panovnik se rozhodl provinilce kruté
ztrestat. Nejen arcibiskupa, ale i vSechny jeho podrizené. Arcibiskup uprchl, Jan z Pomuku a nékteri dalsi skoncili na
mucidlech. Jan muceni nepreZil. Katovi pomocnici ho mrtvého svrhli z Karlova mostu do Vitavy. Dodnes je tam oznaceno
misto, kde se tak stalo. Na kamenném zabradli je kiizek a u néj vétsinou fronty. Kdo se ho dotkne, tomu se pry spini
prant...

Rok po Janové smrti nastalo mimoradné sucho, coz lidé povazovali za boZi trest. Navic nékteré cirkevni kruhy ve snaze
krale jesté vice ocernit zacaly sifit zvésti o Janové statecnosti. Pry jako zpovédnik krédlovny nevyzradil jeji zpovédni
tajemstvi, a proto musel zemrit. Vira v Janovy nadprirozené schopnosti byla dovrsena po trech staletich. Po otevieni
svétcova hrobu z lebky samovolné cosi vypadlo. Vsichni se domnivali, Ze jde o jazyk - symbol faktu, Ze Jan ve véci
krélovniny zpovédi drzel jazyk za zuby. Zahadu védci rozresili v roce 1973. Dokézali, Ze nalervenala tkar neni jazyk, nybrz
¢dst mozku se sraZenou krvi. Pro¢ se ale rozhodla lebku opustit, stejné nikdo nevi...

Zalezitosti kolem Janova jazyka se v jednom ze svych epigram( vénoval Karel Havli¢ek Borovsky. Napsal: Svaty Jene
z Nepomuku, drz nad nédmi svoji ruku, at ndm Bidh dé, co dal Tobé, by nas jazyk neshnil v hrobé.

Je to epigram, ktery se da naucit nazpamét za minutu, ovsem na sti‘edni Skole za néj dostanete jednicku. Autorka textu
vi... :) Zvladnou to rodice do konce vyletu? :)

Pro kontrolu vyplaznéte jazyk. Neztratili jste ho, mlZzeme pokracovat. :)

Podivejte se na napis pod sochou. Prectete letopocet? A ndpis?

1. Opiste prvni pismeno z tfetiho Fadku nad letopoctem.

PGvodné jsme vas chtéli nechat napsat prvni slovo, ale tak néjak neni Gplné jasné a jisté, kde zacina a kde kondi... :)

Legendu mame za sebou, a tak rovnou vyrazime na poloostrov. Pokud je mezi vdmi néjaky jmenovec Nepomuka - tedy
Honzik -, mdze jit prvni. :)

Jdeme po asfaltce doleva tak, Ze je k ndm Janova socha zady. Napravo je hezky moderni dm a pred nami kastanova ale;j.

Alespon polovinu cesty se budeme drzet nau¢né stezky, kterd tudy vede. Neni bohuzZel znacena, ale poradime si. Na
stezce, kterd méri 7,5 km, je celkem Sest zastavek s informacnimi tabulemi. Témér celd vede mimo Uzemi rezervace, tedy
nikoli po brehu rybnika, nybrz okolnim lesem nebo loukami. Nezakryty pohled na hladinu Bohdanecského rybnika nabizi
pozorovaci véz na Poldkové poloostrové. Rybnik Matka nelze navstivit vibec, leZi v nepfistupném Gzemi rezervace.
Alespon tam maji zviratka klid!

Ale za chvilku rybnik uvidite, nebojte.

Po dlazbé mezi kastany jdeme asi 300 metrd. Nalevo vidime benzinovou pumpu, napravo cedulky informujici o tom, Ze se
blizime do Ptaci oblasti. Zde odboc¢ime doprava. Pokud s sebou mate pejska, je potreba pripnout ho na voditko, aby
nerusil vzacné druhy ptakd. ZvIast pri hnizdéni to Spatné snaseji.

Kdo vidi cedulku, kterd nas ke pfipnuti pst nabada? Poznate rasu pejska na obrazku? Nam trochu pfipominal naseho. Argo
je ¢esky horsky pes a prochdzka se mu moc libila. Na voditku Sel vzorné a choval se mravné. Sice jen tady, ale i to je
Uspéch. :)



Pésinka nas vede po poloostrové. Vite, jaky je rozdil mezi ostrovem a poloostrovem? S myslenkou, Ze je jeden velky
a druhy mensi, jsi vedle, Andulko. :)

Poloostrov je vybézek pevniny do more nebo jezera, ktery je ze tfi stran obklopen vodou. Védél by nékdo, ktery je nejvétsi
poloostrov na svété? Arabsky. Je tak velky, Ze by se do né&j vesla skoro celd Evropa. A plny hor a pousti...

Tady je to presné naopak. Vsude kolem rovinka a voda.
Bohdanedské rybniky jsou pozlstatkem rozsahlé stfedovéké rybni¢ni soustavy.

Na pocatku 16. stoleti je zalozil Vilém z Pernstejna. Kdysi bylo na jeho pardubickém panstvi 213 rybnikd o celkové
rozloze asi 5486 ha. Polovina plochy vsech rybnikd byla zavisla na vodé privadéné z Opatovického kandlu. (Prejizdéli
jste ho tésné pred parkovanim, ale pljdeme kolem pri cesté zpéatky, a tak si o ném rekneme néco pozdéji.)

Vidite mokradla? A ptacky? My vidéli hejna hus a labuté. Byly jich tu desitky.

Prichdzime k tabulce, kterd vyprdvi o vodé. Najdéte na fotkdch kvétinu kosatec neboli iris. Kdo by se chtél jmenovat Iris?
Jak by to ladilo s vasim prijmenim? Treba nase vytvarnice, kterd pro vds namalovala mapu k vyletu, by se jmenovala Iris
Zalska.

2. Napiste, jakou ma kosatec barvu.
Vidite néjaky u vody?

Na mapé si mlzete zkontrolovat, zda jsme opravdu na poloostrové. :)

Kousek odtud uz také zahlédnete drevénou budku na nohach. Ne, neni to chaloupka na kufi nozce baby jagy z Mrazika.
Tak daleko by kuri nozka nedoskdkala. Ani to neni bouda ¢arodéjnice z filmové pohadky TFi bratri.

Méte TFi bratry radi? Film nabizi hned tfi pohddky. Vzpomenete si, které to jsou?
Ktera je vase oblibena?

Na Polakové poloostrové stavala do roku 2015 jednoduché drevénd ornitologickd pozorovatelna pripominajici
myslivecky posed. Kvili Spatnému stavu vSak musela byt v [été 2015 odstranéna. Uz rok poté ji nastésti nahradila nova
osm metr(l vysoka pozorovatelna. Také drevéna. Je z dubového a modFinového dfeva, kryta rakosovou strechou.
Umoznuje krasny vyhled na vétsi ¢ast Bohdanedského rybnika a pfilehlé okoli. Kdo se na vylet vybavi dalekohledem, mQze
navic sledovat hnizdici ptaky. Odbornici toto misto povazuji za vyznamnou ornitologickou lokalitu. Spatfit tu mdzete rfadu
vzacnych druhd. Slavika modracka, bahnaka, bukace velkého, tuhyka obecného, racka, ¢irku, chrastala kropenatého,
kachnu ¢i jerdba popelavého, ... Zajimavosti je, Ze za tahu se pravidelné objevuji orlovec ri¢ni, orel morsky, volavka bila

a kormoréan velky. Hohol severni, sykorfice vousatd, slavik modracek, chrastal kropenaty, cvrcilka slavikovd, rdkosnik velky
a moudivlacek luzni zde s oblibou hnizdi.

Kdo mé dalekohled? Kterého ptacka jarabacka vidite, tuhyci? Predstavte si, Ze se zde vyskytuje vice nez 172 druhg.
Jeden z nich je krasny bily ptak uctivany jako symbol krasy, pGvabu, ladnosti a elegance. Je také povazovan za

nejvérnéjsiho tvora. Pri ndmluvach si partneri zobdkem navzajem probiraji pefi, dotykaji se krky. Nékdy tak jejich hlavy

v vy

a Sije vytvori obrazec ve tvaru srdce. Je jednim z nejtézsich létajicich ptakd na svété. Vazi 7 az 12 kilogramd, 1éta rychlosti
az 60 kilometr( za hodinu a ma prdmérné 25 000 per.

V obdobi tahu prekonaiji tito bili krasavci az 3 200 kilometrd, V hejnech jich byva kolem 40. Létaji v noci, kdy je vzduch
chladnéjsi, a sméle i ve vysSce témér 9 kilometrd.

3. Jak se jmenuje ptak?

To bylo snadné, ze? Z pozorovatelny urcité néjaké uvidime. Také se zde dozvime, pro¢ se pozorovatelna jmenuje
Musilkova. Podle jednoho z nejvyznamnéjsich ¢eskych ornitologl prvni poloviny 20. stoleti Josefa Musilka (1885-1941).

Dokazali byste fict, co je ornitologie? Je to nauka o ptacich.
D4l cesta nevede. Leda byste byli ninjové a uméli chodit po vodé. :)

TakZze se vracime k Nepomukovi. Od néj vyrazime na okruzni trasu. Nez vSak k nému dojdeme a s ptacky se rozlouc¢ime,



jesté si o nich néco rekneme.
Misto, kterym prochazime, je totiz dlleZitou zastédvkou taznych ptakd.

Vite, co jsou tazni ptaci? Kdyz nastane podzim a je jasné, Ze co nevidét pfijde zima, tazni ptaci odtdhnou. Coz znamena
odleti. Kam? Do teplejéich krajin na jihu. Cekd je dalekéa cesta, tfeba i pfes mofe. V jiznich krajich je teplo a dostatek
potravy. U nds by se tito ptaci v zimé neuzivili. K taznym neboli stéhovavym ptakdm patfi tfeba vlastovka, jificka, husa
velkd, ¢ap, Spacek, skrivan a kukacka, ... Taky slavik. To je jistota! O slavikovi toho vime docela dost, protoze autorka
tohoto textu se jmenuje stejné. Slavik se némecky rfekne nachtigall... :)Jak prosté! Pfitom to nikdy nikdo nenapiSe spravné!

Odbornici potvrdili, Ze rizné druhy ptak netdhnou kazdy rok stejnymi misty. Pravdivé neni ani tvrzeni, Ze predlouhou
trasu vétsinou absolvuji v jednom zatahu, bez jakékoli prestavky. Vétsina stéhovavych ptakl leti pouze nékolik hodin
denné. Zvladdnou néco pres sto kilometrl denné. Napfiklad bézny denni prdmér viastovky je 200 km. Délaji si prestavky.
Pristanou, odpocinou si, nakrmi se. Mnozi fidi¢i by si z nich méli vzit priklad. Je-li nevlidno, klidné si prestadvku protahnou
na par dni. Cesta na africky kontinent jim tak mze trvat i par mésicg.

Konecné jsme se vratili na start vyletu... Musime prekrocit potok a hned za nim se vydat po cyklostezce ¢. 4040.
Najdéte cedulku, at to trefite napoprvé. Vzhledem k tomu, Ze zde neni naucna stezka znacena, jsme to popletli, Sli nejprve
k domm a pak Uplné opacné. :)Poucte se z nasich chyb!

Ze jste cestu trefili, poznate podle rozli¢nych a ¢asto podivné opravovanych plot a stffbrné maringotky, kolem nichz
pljdete.

Kdo vidi plot z velkych jehli¢natych stromd? Co je to za stromy? Kdo uz vidi nau¢nou tabuli? Najdéte na tabuli obrazek
rosnicky.

4. Jak se rosnicka jmenuje latinsky?

Rosnic¢ka je na rozdil od ropuchy velice oblibend. Kdyz ji poprvé uvidite zivou, uzasnete. Je mnohem krasnéjsi, nez ji znate
z obrazkd. Drobounké zelenavé zabic¢ka dokaze své zbarveni pomérné rychle zménit podle toho, kde se nachazi. Ma
dlouhé a na konci rozsifené prsty, které pouzivéa jako prisavky. Krasné se jimi udrzi na rostlinach. Z nasich zab je pravé
rosnicka nejméné vazana na vodu. Letni ¢as prozije na stromech, na kefich a podobné. Jen na krati¢kou dobu - tfeba na
den nebo dva - se vyda do vody, aby se mohla rozmnozit.

Mista, kudy kracime, si oblibily nejen rosnicky, ale také rada dalsich zivocichQ. Mnozi jsou ndramné vzacni. Stejné je to
s kyti¢kami. Soustava obou rybnikd - Bohdanec¢ského a Matky - s okolnimi rdkosinami a vihkymi loukami byvala

v minulosti jednou z nejbohatsich botanickych lokalit.

Z nejvzacnéjsich rostlinnych druhl je uvadén predevsim hlizovec loeseldv a zevar nejmensi. BEhem mykologického
prézkumu zde bylo nalezeno témér 300 druhl vyssich hub (to jsou ty, co maji vice bunék). Zbytek rostlin vdm tak dobre
nedokazeme popsat, ale najdete je na obrdzcich tabuli.

Co na tabulich nenajdete, jsou dvé pohadkové bytosti, které zde samozrejmé také bydli: vodnici a hejkalové. Zdejsi
vodnici jsou plasi. Kazdy si hlida sv{j rybnic¢ek a s nikym se moc nekamaradi. Zato hejkalové, ti nadélaji rdmusu! Slysite
je?

Hejkal je Cesky lesni démon. Také se mu rikd hykal ¢i hejkadlo. Nebo divy muz. Jeho jméno je odvozeno od désivého
volani, které vydava. Nikdy na hejkani nereagujte, neodpovidejte, nepokousejte se hejkat taky. Je to krajné nebezpecné.
Hejkal na to ¢eka. Podle hlasu urci vasi polohu, sko¢i vdm na zada a prozene vas po lese. V lepsim pripadé vas k smrti
utahd, v horSim roztrha. Nejmocnéjsi hejkalové se Udajné vyskytovali na Plzefsku, ale i zde jich je hodné. Podivejte se na
luzni lesy kolem sebe. Tam maji Ukrytd! A ty baziny!

Jak hejkaly poznate? Vypadaji jako muzi porostli srsti ¢i mechem. Na hlavé nosi kytici kapradin. Projevuji zvySeny zajem
o divky a zeny. UndSeji je a pojimaji za manzelky. Pokud jim utecou, zle se jim pomsti. Radi také dési poutniky a odvadéji
je z cesty. Pokud se pred hejkalem chcete uchréanit, nehoukejte, méjte na nohach botky, otocte si kapsy a méjte u sebe
chléb. Mate? Tak se nemusite niceho bat!

Nalevo moznd uvidite za skupinkou brizek hejkali skrys. Je postavena z vétvi, vypada jako stan.
Ted ovsem hleddme na pravé strané tyc s bilou cedulkou. Je na ni napsano: Statni .... . PoSkozeni se tresta.

5. Doplite slovo.



Vidite stromy, které jsou naklonény na jednu stranu, jako by se pravé chystaly spadnout? Mozna se o né opiral hejkalek...
Po pravé strané za chvilku mijime trfi Zabranské rybniky. Jsou vyuzivany k chovu ryb.
Kdo rybky rdd? Kdo mivé kapra o Vanocich? A kdo ho ani o Vanocich neji? O tom také néco vime! :)

Nyni je spravny cas povédeét si néco o Vilémovi! Tak si sednéte na hrdz, chvilku odpocivejte a poslouchejte. Boty radéji

000 o

nezouvejte, chleba nejezte. VSak vite pro¢, ze? HGGAAAA...

Vilém z Pernstejna je jednou z nejvyznamnéjsich historickych osobnosti kraje. Na prelomu 15. a 16. stoleti zavedl| na
Pardubicku tfistupfiovy chov kapra. Pfedevsim vsak vybudoval soustavu 250 rybnik(. Nejvétsi byly v okoli Bohdance, tedy
tam, kde se pravé nachazime. Proto zde také vzniklo sidlo rybni¢ni spravy s Uradem fiSmistra a haltyfri.

Co je haltyr? Néco jako sadka. Co je sadka? Misto ur¢ené k uchovani zivych ryb. Bud uzaviratelnd dirkatd nadoba ponorena
pod vodou, nebo ve stfedovéku maly rybnik. Byval pobliz fady hradg.

Vilém prisel do Pardubic v roce 1491 z Moravy, kde uz zdédil rodové panstvi. Stal se z ného dnesnimi slovy podnikatel,
ktery se rozhodl investovat do rybnikarstvi. Neni divu, bylo nejvynosnéjsim odvétvim tehdejsi doby. Kromé Pardubic si
Vilém z Pernstejna vybral jesté Trebicsko a Hlubokou nad Vitavou. Dostal od krdle pravo vyplatit staré zastavy. Na
obrovskych plochdch ziskané pldy pak mohl budovat rybniky. Pardubické panstvi zakoupil do dédi¢ného vlastnictvi

a presunul na né svoje sidlo. V té dobé byli Pernstejnové v ceskych zemich nejbohatsim rodem. Méli asi trikrat vic majetku
neZ RozZmberkové.

Vilém z Pernstejna proslul vstricnym vztahem k poddanym a naboZenskou toleranci. Majetek i postaveni pozdéji odkazal
synim. Zastaval prestizni ufady u dvora, byl tfeba nejvyssim kralovskym hofmistrem. Hlavné vsak byl majitelem
rozsahlych panstvi od Moravy po jizni Cechy. Vyznamna osobnost konce 15. a poatku 16. stoleti zemfela 8. dubna 1521
ve veku 85 let.

Pernstejnové drzeli pardubické panstvi od roku 1491 do roku 1560. KdyZ viak presel majetek za ¢asd posledniho viastnika
Jaroslava z Pernstejna nucenym prodejem v roce 1560 do rukou cisarské komory, rybnikéarstvi zacalo upadat. Pfi odchodu
Pernstejnt bylo na panstvi 230 rybnikd, v roce 1651 v dobé panovani Ferdinanda Ill. celkem 262 rybnikd, ale v roce 1743

za Marie Terezie uZ jen 157. Rybniky byly vypustény, zalesnény nebo zanikly kvili pozdéjsimu rozvoji zemédélstvi
a dalsiho prdmyslu. Na Pardubicku nastésti fada rybnik( prezila az do 19. stoleti.

Dalsi vyznamné zmény nastaly aZ po roce 1993. Po mnoha letech doslo v oblasti Pardubic k obnoveni starého dobrého
rybni¢niho hospodareni. Rybnikari budovanim rybnik obohatili krajinu o nové vodni plochy, pfi nichZ se vytvofily nové
prirodni ekosystémy.

Mimochodem... Rybniky byvaji napoustény aZ po okraj jen do konce tnora, aby nedoslo k omezeni hnizdéni vodnich
a mokradnich ptaka.

To bylo k historii... Ted k dal$i pohadkové bytosti, kterd zde prebyva. Urcité nas praveé ted sleduje od velké Zelezné zelené
stavby u jednoho z rybnika. Vidite ji? A vidi nékdo vodnika?

Pohadkové postava vodnika se nevyskytuje jen v ¢eskych pohadkéach. Pod rozlicnymi jmény na ni narazime také v jinych
mytologiich - némecké (wassermann), polské (topielec) nebo ruské (vodjanik). At jsou vsak vodnici jakékoli narodnosti,
sidli v rybnicich, potocich, jezerech ¢i rekach. O své domovy se staraji. Pecuji o Cistotu vody a jejiho okoli, a zejména

o vodni zivocichy. Tradi¢ni ¢esky vodnik ¢asto seddva na vrbé vedle svého rybnika a bafd z dymky. Vétsinou ma
zelenkavou plet, dlouhé zelené vlasy a blany mezi prsty. Je oblecen do zeleného fraku a kalhot a méa klobouk s pentlemi.
Nékdy chodi bos, jindy obut do ¢ervenych holinek, ale vzdy mu z Sosu kape voda. Nejvérnéji zachytil vodniky na svych
obrazcich Josef Lada. Nejspi$ néjaké osobné znal. Postava vodnika priméla K. J. Erbena k napsani stejnojmenné basné do
sbirky Kytice. | filmovy primysl se vodnickou tematikou inspiroval. V roce 1974 natocil reZisér Vaclav Vorlicek film Jak
utopit Dr. Mrd¢ka aneb Konec vodnikd v Cechéch.

6. Jak se jinak rekne vodnik?
Znate néjaka vodnicka jména? Casto zacinaji na C nebo na V. Cepecek, Cesilko, Voldovecek, Vinka, Vrbicka...

Dokazali by rodi¢e dat dohromady alespon jednu sloku ze slavné Erbenovy basné? Tak schvalné...

Na topole nad jezerem



sedél vodnik podvecerem:
,Svit, mésicku, svit,
at mi sije nit.

Siju, Siju si boticky

do sucha i do vodicky:
svit, mésicku, svit,

at mi Sije nit.

7. Jak se jmenoval Erben prvnim kfestnim jménem?
Nebojte, rodic¢e poradi, od maturity jesté neuplynulo tolik ¢asu. My jim vérime! :)

Prichdzime ke kfizeni dvou cyklostezek. Nau¢na by nas vedla doleva, jak je ten Zelezny rdm. My vyrazime doprava.
Proc je na cesté Zlutocernd konstrukce? Aby neprojelo auto? Nebo konik?

Konecné jsme u slavného Opatovického kanalu. Chvilku se zdrzime. Vypada, jako by tady tekl odjakziva. Ale netekl. Byl
umeéle vytvoren. Uz davno, je mu vice nez 500 let. Je tady nékdo stejné stary? | kdyz sectete vSechny vase roky
dohromady? Asi by vas stejné muselo byt opravdu hodné... :)

Opatovicky kanal je vyznamna stavebné-technicka, ale i prirodni pamatka srovnatelna s jiho¢eskou Novou rekou ci
Zlatou stokou. Kanél vlastné neni jeden, jde o ddmysinou soustavu kanald, které pfivadéji vodu z Labe a odvodriovacich
struh. Kandl dosahoval délky 34,7 km, dnes je jeho délka 26 km. Bylo na ném postaveno 32 mlynd, dva jsou dodnes

v provozu. V obci Brehy, kde vyrabi elektrinu, a v Laznich Bohdanec (ten uvidite na konci vyletu).

Abychom pochopili divod vzniku tohoto dimysiného dila, musime se podivat do ddvné historie.

Labe kdysi teklo tdolim tzv. Bohdanecské brany. KdyZz si pozdéji feka prorazila koryto dnesnim smérem, zistala na
Pardubicku velka oblast s mokrinami a mocaly. V druhé poloviné 11. stoleti vznikl v Opatovicich nad Labem klaster.
Benediktini zacali kultivovat pldu, zakladali rybniky a stavéli kanaly. Tak se poprvé zrodila i ¢ast umélého koryta
Opatovického kanalu. Pravé tohoto zdkladu vyuZil pozdéji Vilém z Pernstejna. Uvédomil si, Ze jde o vyznamnou
hospodéfskou oblast, a dobre védél, jak vyuZit jeji potenciél. Uzemi a piidu musel ale zkultivovat mnohem vic, neZ to
zvladli mnisi. ProtoZe se vyznal ve vodohospodarstvi, pustil se do velkorysych projektd. Jak uZz jsme si fikali, zacal budovat
nejrozsahlejsi rybnic¢ni soustavu v ¢eskych zemich. Opatovicky kandl ji mél napajet.

Pfejdeme most a hned za nim se oto¢ime. Na stromé je cedulka, na které je mimo jiné napis Labe 27. Najdéte v textu
nazev zivocicha a...

8. Opiste jméno ryby.

Pokracujeme po pésiné az hlavni silnici, na kterou ovsem nedojdeme. Odboc¢ime doprava po Sipkdch s ndpisem GOLF.
Mineme Indood Golf Bohdane¢, osmnactijamkové mistrovské hristé v sousedstvi Lazni Bohdanec. Hristé bylo citlivé
zasazeno do existujici prirody a v tomto sméru patri mezi jedny z nejkrasnéjsich 18jamkovych hrist u nas.

Ale zpéatky ke kanalu, ktery si teCe jen par desitek metrd od nds po pravé ruce.

Jak uz bylo zminéno, v roce 1498 ziskal Vilém z Pernstejna do dédi¢ného vlastnictvi jez a privodni kanal vybudované
opatovickymi benediktiny. Zacal je vylepSovat, a hlavné prodluZovat. Stavitelem kandlu byl pernstejnsky fiSmistr Kunat
Dobrensky z Dobrenic. Jednoduché to nebylo, vzhledem k propustnym $térkopiskovym néplaviim se muselo koryto témér
po celé déice tésnit jilem. Hlavni ¢ast stavby byla dokonéend v roce 1514. Nejdilezitéjsim poslanim kanalu bylo napdjeni
rybnikd. Umély vodni tok ale pohdnél také nékolik vodnich zafizeni, zejména mlyny a pily. Kanal plnil svou funkci i v
¢asech, kdy sldva pardubického rybnikarstvi jiz pohasinala. V 19. stoleti byla fada rybnikd zrusena a u Semina prokopano
nové koryto smérem k Labi, takZze se délka Opatovického kanalu zkratila. Zasadni zménou byla také vystavba opatovické

elektrarny, z kanalu byla vybudovana odbocka.

Opatovicky kandl je dnes kulturni pamétkou. Sprévcem vodniho dila je Povodi Labe. Sife koryta na zacatku kandlu
dosahuje asi 15 m, u Usti do Labe jsou to necelé tii metry. Hloubka se pohybuje mezi jednim a dvéma metry. Kvili
zardstani vodnimi rostlinami se musi kanal jednou za nékolik let vypustit a chemicky oSetfit. Déje se tak vétsinou

v podzimnich mésicich. Kanal vysycha pfiblizné dva tydny, vlastni ¢isténi zabere pfiblizné Sest tydnd.



Pé&sina nds vede mezi poli. Nalevo uz vidite kostel, u kterého za chvilku zaparkujeme, napravo vceli Uly. Kdo rad med? My
moc. Na Cerstvém chlebu s maslem! (Ne na tom, co vas chrani pred hejkaly!) Znate néjakou pohddkovou vcelku? Treba
M3aju? Jak se jmenoval jeji kamarad?

V ulu je matka jedina samice s vyvinutymi pohlavnimi orgény. Délnice je maji zakrnélé. Kazdé vielstvo ma jen jednu
dospélou matku a kazdad matka se pari jen jednou Zivoté. Ovsem se 6 az 10 trubci. Sperma si pak uchovavd v semenném
vacku po cely zZivot. V pripadé uhynu matky se jedné nebo vice délnicim aktivuji vajecniky, jenZze dost zbytecné. Pareni
stejné nejsou schopny. Kladou jen neoplozena vajicka, z nichz se Iihnou vyhradné trubci. Proto se témto nahradnim
matkam rika trubcice. Trubcice jiz nikdy neprijmou novou matku, a tak je vcelstvo odsouzeno k zaniku. Trubcokladna

matka je pro kazdého vcelare komplikaci, ovsem trubcice hotovym nestéstim.
Vcela méa na hlavé par takovych ,antének"”, které pouziva k ¢ichani a hmatani.
9. Jak se jmenuje ¢ast hlavy se smyslovym organem?

Poradime, Zze zacina na pismenko T.

Pomali¢ku se blizime ke vsi. Coz znamend, Zze budeme v cili asi za 10 minut. Drzime se ulice Skroupovy, odbo¢ime az
témeér na jejim konci doprava do ulice Kosinovy. Protoze mame chvilku ¢asu, rekneme si néco o laznich, do kterych si
pojedeme pro darecek. :)

Se vznikem lazni je spjato jméno bohdanecského rodéka Jana Veselého, ktery byl v 90. letech 19. stoleti ndjemcem
rybni¢niho hospodarstvi pardubického velkostatku a pfedsedou Vodniho druzstva pro regulaci Rajského potoka. Ucelem
druzstva bylo odvodnit luka a upravit povodi Rajského potoka tak, aby se v méstecku Bohdanec sniZila vihkost. Pravé tady
se zrodila myslenka zfizeni ldzni. Jan Vesely védél, Ze Rajsky potok protéka vesnici LibiSany, kde ma jeho otec pronajata
rozsahla luka a odkud si zajemci za mirny poplatek odvazeji raselinu na topeni. Prvni lazeriska sezona byla zahajena
v srpnu 1897 v prostornych vzdusnych mistnostech byvalého lihovaru. Vznikla ldzeriska budova se strojovnou, tfemi
kabinami pro muze, odpocivarnou pro 15 pacientd a bazénem. Na protéjsi strané byly 4 kabiny pro Zeny, kazda

s drevénou vanou. Nechybély mistnosti k odpocinku a zébaldm po slatinnych koupelich. Dodnes miZeme spatrit
uprostred 1dzni pomérné vysoky stary cihlovy komin, jediny pozistatek prvniho ldzefiského domu. Obec Bohdanec

koupila lazné v roce 1911, tedy v dobé, kdy byl starostou obce bratr zakladatele Frantisek Vesely.

Dosli jsme na konec Kosinovy. Rozlou¢ime se s Opatovickym kanalem a naposledy ho dnes prejdeme. Napravo vidime
Predni mlyn. Je to obrovska stavba a mlyn je dodnes funk¢ni. Pravé zde ¢eké posledni pismenko do tajenky. Najdéte na
mlyné letopocet.

10. Opiste prvni cislici.

A je to! Uz vidime misto, odkud jsme vyrazeli, sochu Jana Nepomuckého a také tajenku. Ze nevite, co to je? Rekneme véam
to.

Bublinatka mensi (Utricularia minor) je vodni masoZzrava rostlina nevytvarejici koreny. Je silné ohrozend, u nas roste jen
asi na padesati lokalitadch. Objevite ji v mélkych raselinnych ¢astech rybnikd ¢i v porostech ostric nebo raseliniku

v tlnkach na raselinistich a slatinistich. Nékdy i ve starych mélkych piskovnéach, ¢asto jako obojZivelny druh na mokrém
substratu. V okoli Bohdane¢skych rybnikd se ji docela dafi.

Je mensi a docela prizplsobiva. Toleruje velmi mékkou i stfedné tvrdou vodu s pH od 3,5 do 9, coZ znamena, Ze snese jak
kyselé, tak zasadité&jsi vody. Nesndasi zelenou rybni¢ni vodu ani zarlstani mokradnich stanovist hustymi porosty rakosin

a ostric. Coz je urcité hlavni pricina jejiho vytraceni v poslednich 40 letech. M& Zluté kvitky, a kdo mél stésti, mohl si ji po
cesté vSimnout.

Po skonceni vyletu si s vyluSténou tajenkou zajedte do Informacniho centra Lazni Bohdanec pro darecek. Centrum najdete
v centru. Jak jinak... Doporucujeme prochazku po okoli.

Douféame, ze se vdm dnesnim vylet s tajenkou libil, a téSime se na nékterém nasem dalsSim vyleté na shledanou!
Tip na zavér: kratky okruh centrem Lazni Bohdanec

Zaparkujeme na nameésti a podivame se na krasny kostel sv. Mari Magdaleny z roku 1737.



Ve véZi dostavené v roce 1860 je svétnice ,vézného”. Plvodné pry byla dokonce vytapéna! Zajimavosti je, ze ve strese je
vidét komin pece z vézni svétnice. Kdysi byl na vézi kromé hodin i orloj - dilo Abrahama Chrudimského z roku 1646.
Bije zde 5 zvon(. Podle povésti se pfi slévani velkého zvonu v roce 1603 pfibliZilo nékolik jeptisek a nahazely do formy
dukaty, aby ,zvon téz zlatem znél ke cti a slavé Bozi“.

Vzacnymi ozdobami svatostanku jsou sochy Fezbare Ignace Rohrbacha. Do roku 1907 zde hraly varhany, které byly
jednou tretinou varhan ze zruSeného kostela v Sedlci u Kutné hory. Druha tretina je v Preloudi, o tfeti se dodnes nevi.
Soucasné varhany byly koupeny v roce 1907 a roku 1994 restaurovany

Pfes ndmésti se vyddme k prekrasné budové radnice.

Rozlehlé namésti je prirozenym centrem lazerniského mésta. Pravé zde - tedy na krizovatce cest Pardubice-Chlumec
nad Cidlinou a Prelou¢-Hradec Kralové - vznikla ve 14. stoleti osada Bohdanec.

Radnice na ndmésti byla postavena v roce 1530 na misté tfi méstanskych domk0. Zhoubny poZar roku 1772 znicil 78
domd, faru, pivovar, véz kostela a také starou radnici, ktera zlstala nékolik let nezastfesena. Rozsahlé opravy

a barokizace (4 oblouky arkad, na préceli atika s vazami a bustami cisard) byly dokonceny podle projektu stavitele Jedli¢cky
roku 1783. V roce 1912 byl do budovy zaveden vodovod a roku 1930 bylo ve dvou sinich otevieno méstské muzeum.

Vidite krasny znak nad vchodem?

Méstského znaku uzivali Bohdanecti odeddvna. Romantickd poveést pravi, ze zebrik do znaku obdrzeli na pamét své
chrabrosti, jezto spolu s Pardubickymi byli prvni na hradbach pri dobyvani mésta Mildna v roce 1158. Skutec¢nost je zfejmé
prozaic¢téjsi. Panstvi a s nim i Bohdanec vlastnili kromé jinych téz pani z Miletinka, kteri méli ve znaku Sachovnici, a Zub

z Landstejna, pfibuzny s rodem pant z Choustnika, majicich ve znaku Zebfik. Dal3i ozdoby znaku jsou z doby pozdé&jsi.
Pfesné datum nezndme, avsak v privilegiich potvrzenych Bohdanci cisafem Leopoldem I. v roce 1685 je takto
bohaty znak presné vykreslen. Jednotlivé postavy a predméty symbolizuji lidské vlastnosti, andél lasku, orel silu a koruna
moc.

Od radnice vede modra turistickd znacka do parku ke slune¢nim hodinam. Jde o tzv. analematické slunecni hodiny, na
nichz se ¢as méri pomoci hodinovych Ghld. Pro spravné méreni je zapotrebi lidského stinu. Podrobnéjsi ndvod najdete na
informacni tabuli u hodin. Je to velmi jednoduché, jen potrebujete, aby svitilo slunicko.

Stojime primo u pavilonu Vesely, vstupni brany do lazni. Byl pojmenovan po bohdanecském roddkovi a zakladateli 1azni
Janu Veselém, o kterém jsme jiz mluvili. Soucasti pavilonu Vesely jsou také -Medical Wellness Clinic,

télocvi¢na, konferencni prostory, solna jeskyné a plavecky bazén s prirodni mineralni vodou, celoro¢né zahrivanou na 29
az 30 °C. S ostatnimi pavilony je propojen kolonadou.

Asi nejznaméjsi stavbou je zde ovéem pavilon Goéar. Najdeme ho o par desitek metr( dal. Patfi mezi perly kubistické
architektury a nese nazev podle svého tvirce - slavného architekta Josefa Go¢ara. Pavilon postavil v letech 1910 az 1913
stavitel Josef Novotny z Prahy.

Lazensky park, ktery se rozprostird na plose 17 ha, ma svou dominantu, a to lazensky komin. Najdeme ho v parc¢iku mezi
pavilony. Je to ten, ktery zbyl z pGvodni ldzenské budovy. Hnizdi na ném ¢ap - symbol zdejsich koupeli. Hnizdo bylo na
komin umisténo roku 1898 na navrh FrantiSka Veselého, bratra zakladatele lazni.

Projdéte si nyni park tak, jak chcete. Pak se vratte k radnici. Kousek od ni v Pernstynské ulici najdete budovu
informacniho centra, kde na véas ¢ekd darecek. Nezapomerite podékovat, protoze tento vylet mate zdarma jen diky
meéstu, a praveé informacnimu centru, kterému timto i my dékujeme za poskytnuté materidly, z nichz jsme Cerpali
informace.



Otazky k tajence

10.

. Opiste prvni pismeno z tietiho fadku na letopoctem.

. Napiste, jakou ma kosatec barvu.

. Jak se jmenuje ptak?

. Jak se rosnicka jmenuje latinsky?

. Doplnte slovo.

. Jak se jinak rekne vodnik?

. Jak se jmenoval Erben prvnim kfestnim jménem?

. Opiste jméno ryby.

. Jak se jmenuje cast hlavy se smyslovym organem?

vy

Opiste prvni cislici.




A co muzete vyhrat?

Tajenku posilejte na e-mail veldo@veldo.cz. MQzZete ji také poslat ve zpravé na nas Facebook "Velkad dobrodruzstvi®.
Kazdy mésic vylosujeme jednoho z vyletnik(l, kterému posleme naseho Lumpardika z podhradi. VZdy pfipojte celé

jméno, adresu a také kéd vyletu.
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