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Za bylinkami Bilych Karpat do Nové Lhoty

GPS souradnice: 48.8607633, 17.5938617

Praktické informace

Délka trasy: 5 km

Obtiznost: Lehka trasa vedouci zvinénou krajinou Bilych Karpat kolem malebné obce. Hddanky jsou ur¢eny détem od
5 let. Vylet je mozné jet s terénnim kocarkem a na terénnim kole (trasa vede i po louce). Pejsky mlzete vzit také, v obci
ale museji byt na voditku. Na trase je jeden kopec.

Vzdalenost od Prahy a jak se tam dostat: 320 kilometrl zvladnete asi za 3,5 hodiny. Jedete po D1 do Brna. Sjedete
u Slavkova a drzite smér Breclav - Hodonin — Straznice - Nova Lhota.

www.idos.cz

Turisticka mapa: Odkaz na mapy.cz

Parkovani: Zaparkujte pobliz obecniho Gradu. Nedaleko autobusové zastavky je velké parkovisté zdarma.
WC: Za obecnim hostincem objevite u hasi¢ské zbrojnice ve dvore volné pristupné verejné WC.

Moznost obcerstveni: Na trase neni pres den oteviena zadna restaurace - svacinku si vezméte s sebou.

Nejblizsi dalsi vylety agentury Velka dobrodruzstvi: Tvrdonice, Tovacov, Cimburk, Moravské Toskansko, VIkos, Zlin.

Trasu pro vas prosla Lucie Nachtigallova.
Trasu testoval Erik M. z Kopfivnice s tetou Alenou.

Postrehy déti:
Erik (7 let): ,Na hrbitové jsme nasly dvé lipy a ¢ichal jsem ke kytickdm. Kdyz jsem sel do kopce jsem moc neknoural.”

Popis vyletu - Legenda pro rodice

Mili cestovatelé,

zveme vas do Bilych Karpat. Do mist, kde se nad malebnymi vesnickami zvedaji kopce a louky voni bylinkami
a vzacnym kvitim. V Nové Lhoté potkate dédecky, ktefi ru¢né kosi louky a ochotné vas svym narec¢im poslou
spravnym smérem, pokud se mezi starymi stodolami ztratite.

K [é¢ivym rostlindm mdzete ¢ichat v mistnim ekocentru nebo také na loukach. Na jedné z nich stoji stromovy chram.
Co to je? Pojdte s ndmi na vylet a dozvite se.

Vylet jsme pro vas pripravili ve spolupraci s Turistickou asociaci Slovacko a s finan¢nim prispénim Jihomoravského
kraje. Je pro vas tedy zdarma! :)



http://www.idos.cz/
https://mapy.com/s/bohedahogo

Dopis détem

Ahoj, holky a kluci,

chtéli byste vidét, jak zili lidé pred 100 lety? Jaké pouzivali stroje a kde bydleli? Jaké sbirali bylinky a co jimi IéCili? Tak to
se vam bude dnesni vylet, ktery vede pohorim Bilé Karpaty, moc libit.

Stejné jako k nasim ostatnim vyletdm jste i k tomuto dostali origindIni mapu s vyznacenou trasou. Pokud pUjdete spravnou
cestou, budete se pozorné rozhlizet, ¢ist spravné texty a poslouchat, co rikaji rodice, jisté splnite vSechny dnesni Ukoly.
Umite-li uz psat, doplnte pismenka do tajenky a peclivé ji uschovejte.
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Doplnovacka

Jdeme na to!

Zaparkujte pobliz obecniho Uradu v centru obce, kterou najdete v okrese Hodonin, v chranéné krajinné oblasti Bilé Karpaty
v nadmorské vysce 484 m. Je nejvyse polozenou obci nejen na Horridcku, ale i na celém Hodoninsku.

Necekejte ovsem zadny Pamir... Na zdejsi poméry sice vesnice lezi vysoko, ovsem fidsi vzduch tady fakt neni. Neni ani na
nejvyssi hore Bily Karpat Velké Javoring, kterd lezi jesté o par set metrQ vyse.

Rid$i vzduch neni dokonce ani na nejvyssi hofe nasi republiky. Vite, jak se jmenuje? A v kterém pohofi ji najdete?
My vdm mdlzeme zarudit jistou véc: Na tomto vyleté se urcit nebudete prodirat davy, jako kdybyste $plhali na Snézku.

Jdeme se podivat k budové hasi¢ské zbrojnice. Je to jen par metrl do kopecka po vasi pravé ruce. Hasi¢e zde hlidd jeden
zndmy svaty. Ten, kdo s ndmi chodi na vylety s tajenkou, podle prilby a nddoby s vodou, kterou hasi budovu, poznd, ze jde
o svatého Floridna, patrona hasica.

1. Jakou ma socha barvu?
Dalsi dfevénou sochu najdete pred oranzovou budovou Gradu o par ulic nize. Jdeme se na ni podivat.

Ted si ovéem fekneme néco k obci: Prvni pisemna zminka o ni pochazi z roku 1598. Podle starych zprav byli plvodni
obyvatelé této horské osady drevorubci, které si vrchnost Straznického panstvi najala na kdceni rozsahlych pohranic¢nich
lest. Rikalo se jim ,lhotafi“. A mistu, kde si vystavéli prvni obydli, se Fikalo Lhotka. Pro¢ pravé takhle? Slovo , Lhota“ totiz
pochéazi ze slova , lhita“. (Podle nas by to tedy méli byt ,IhGtafi“ a ,Lhdtka”, ale jind doba, jiny mrav a jina ¢estina...)

Jak byvalo tehdy zvykem, novi osadnici doposud nezalidnénych oblasti dostavali od vrchnosti (Slechticl nebo krale) jako
uvitaci dérek urcitou dobu, po kterou nemuseli platit dané nebo robotovat. Té se fikalo pravé Ih(ta. Mohla trvat
treba pét, nékdy deset i vice let. Tato doba dala osadniklim cas, aby vykaceli lesy, postavili domy, zaloZili pole a pripravili
vesnici k Zivotu.

Tak vznikla rada vesnic s nazvem Lhota. Tipli byste si, kolik Lhot je v celé nasi republice? Zkuste to. Kdo bude nejbliz,
miiZe se pokusit splnit dalsi Gkol jako prvni. Kdo bude nejvic mimo, udéla tfi dfepy. Tipujeme: ,Tfi, dva, jedna...Ted!"

Ano, Lhot je dnes v Cesku vice nez 300. A Nova Lhota je jednou z nich.

Tehdejsi Lhotka se skladdala z horni a dolni vesnice. Jizni ¢ést, co se rozklddala na svahu strdné zvané Lazy, nesla ndzev
Stard Lhotka. Nize polozend pozdéjsi severni ¢ast se jmenovala Nova Lhotka.

Vitéz nasi tipovaci hry zkusi nékde v okoli budovy vyhledat znak obce. Doporuc¢ujeme zvednout oci vzhiru. Které
predméty na znaku rozeznate?

Jsou zde beran, halapartna, kolo a sekyra. Pozorné se na zvire podivejte.
2. Jak se nazyva zluta cast hlavy berana?

Symbol berana vychazi z peceti, jejiz podoba je zndma uz z roku 1619. Toto zvife se vyznacuje bojovnosti, nepoddajnosti
a pevnou vili pri pfekonavani prekazek. Halapartna zase patfi patronovi mistniho kostela svatému Matousi. Pfipominkou
vodnich mlynd, které byly v minulosti na fi¢ce Veli¢ce, je polovina mlynského, takzvané pale¢ného kola. Zelena barva
symbolizuje lesy a zemédélstvi.

na krizovatku o 300 metrd nize. Nez tam dojdeme, trosku si zahleddme a také trosku povypravime.
Jaky predmét je Uplné na vrcholu zvonice?
Zkuste na cesté za zvonici najit dfevénou lavi¢ku. Poznate motyla? A rostlinku?

Jdeme po chodnic¢ku. Po levé ruce nas doprovazeji jak Lhotsky potok, tak krdsné upravené zdhonky kvétin.



Témeér pred kazdym domeckem je ve zdejsi vsi hotova botanické zahrada. Pokud tudy nejdete zrovna v zimé, vsechno
kvete, bzudi a voni...

Poznate néjaké kvétinky, které kolem sebe vidite?

Péstovani kvétin ovSem nenf to, co zdejsi obyvatele Zivilo a Zivi. Jak uz jsme si fikali, tady odjakziva kvetlo hlavné
drevorubectvi. UZ v 15. stoleti bylo v Bilych Karpatech dileZitou ¢innosti. A pékné naroc¢nou! Lidé tehdy neméli Zadné
stroje, véechno délali ru¢né. Kacelo se pomoci seker, klin{ a velkych pil, za které museli tahat dva muZi. Nejvice se tézilo
v zimé&, kdy bylo dfevo tvrdsi, 1épe se Stipalo a také se po zasnézené a zmrzlé zemi snéze dopravovalo.

Drevorubci byli ¢asto mistni sedlaci, kteri si privydélavali praci v lese. Nékdy prichdzeli i lidé z jinych oblasti, kteri byli na
tézbu dreva zvykli - napriklad ze Slovenska nebo z Valasska. Tito muzi mnohdy v horach i Zili. Stavéli si jednoduché
drevéné boudy a travili v nich v divociné celé tydny.

Drevo se hodilo na kdeco. Stavély se z néj domy, ploty, stodoly i mosty. Pouzivalo se jako palivo, ale také k vyrobé nadob,
kol, sani nebo naradi. V nékterych mistech se pélilo na drevéné uhli, které potrebovali kovari. Kmeny strom( se
dopravovaly po vodé nebo je po lesnich stezkach tahali koné a voli. TakZze az vdm nékdo rekne, Ze jste pékné drevo, neni
to nadavka, ale lichotka.

Znate néjakou pohadku, ve které se vyskytuji drevorubci?

Typickym prikladem je ta O pernikové chaloupce. Obsahuje dlikaz, Ze dfevorubectvi nebylo dvakrat dobfe placenou
profesi. Jinak by tatik drevorubec ,,nezapomnél” Jenicka a Marenku v hlubokém lese, protoze uz je nemél za co zivit.

Ve které pohadce najdete dr. Vost&pa? :) Poradime, Ze ji napsal Karel Capek a byl podle ni nato¢en poh&dkovy film.

Pod dubem, za dubem,
tam si na té pocihame.
Pod dubem, za dubem,
tam té oskubem.

Uz vite?

Nalevo mijime vysokou lipu a pod ni takovou... No, s trochou fantazie by se dalo tvrdit, Ze jde o specialni pernikovou
chaloupku postavenou bez pouZiti perniku. (Néco jako vegetaridnsky blcek.) Za ni pak na louce uvidime zakrytou studnu
a o kousek dal na tabuli mapu obce.

Vidite na ni berana? Vyhledejte misto, kde stojite.
3. Jaké misto se skryva pod cislem 8?
Na krizovatce odboc¢ime doprava a mlzeme si zazpivat pisni¢ku o oveckach a beranech. Znate néjakou?
Ovcéci, Ctveraci,
vy jste nasi vicku

vy-pa-sli.
To je lez
jako véz
nebyla to vicka
ani 7772,

byl oves.

Kterou plodinu jsme z textu vynechali?

Dozpivdme a zastavime se u vyklenkové kaple Panny Marie Lurdské.
Vi nékdo, kdopak tato pani v modrém plasti byla?

Marie Lurdska je jiny nazev pro Pannu Marii, maminku JeZiSe. Pfesnéji feceno se tak rika podobé Panny Marie, ve které se



zjevila divce jménem Bernadetta v méstecku Lurdy ve Francii. Stalo se to v roce 1858. Podle vypravéni Sla Bernadetta
jako obvykle sbirat drfevo - a vtom se ji ve skalnim vyklenku ukézala krasna pani v bilém obleceni s modrym pdsem
a riZzencem v rukou. Byla to Panna Maria. Ukézala ji pramen vody, o kterém do té doby nikdo nevédél.

Od oné udalosti zacali lidé véfit, Ze ma voda z Lurd uzdravujici silu. K prameni jezdili poutnici z celého svéta. Marie
Lurdska je tedy jméno pro Pannu Marii, jak se ukdzala v Lurdech. Lidé se k ni modli docela cCasto, ale hlavné kdyZ jsou
nemocni nebo potrebuji pomoc.

Bernadetté vsak zazracna voda kupodivu nepomohla. Nevylécila ji ani astma, ani tuberkuldzu kosti. Divka, ktera pfinesla
nadéji na vyléc¢eni milionam lidi, zemfela v pouhych pétatficeti letech.

Najdéte na sose hlavu Jezise.

Od kaple dojdeme k jiné cirkevni stavbé.

VSimnéte si cestou precizni zahradnické prace na Zivém ploté u okrového domu. Ta geometrickd presnost!
Pripomind védm plot tvarem néjaké zviratko?

Pak je zde také budova fary. Zjevné se jejim obyvatelim zeleni, protoze je obrostla zelenym pfisavnikem. A nejen fara.
Slahouny popinavého pfisavniku jako chapadla oblézaji jak dalsi sosku Panny Marie, tak sloup elektrického napéti. Pod
zelenymi lidnami vypadé jako dvouramenny kriz.

Dalsi kfiz najdeme u vchodu do kostela. Zavieme si pusinky na zdmek a potichoucku se na néj jdeme podivat.
Jak se vam libi jeho barva? Zari jako slunicko.

Kostel svatého Matouse je vyznamnou barokni stavbou. ,Narodil se” v roce 1729 z iniciativy hrabéte FrantiSka Jana
Magnise. Coz byl p@ivodem italsky Slechtic, ktery se stal risskym hrabétem a polnim marsalem. V letech 1640 az 1641
plsobil jako jeden z trojice moravskych zemskych hejtman( a byl také majitelem panstvi Straznice, které je odsud
vzdaleno 30 km. (Do téchto koncin mimochodem rovnéZ vede jeden z nasich vyletd s tajenkou.) Béhem tficetileté valky
Magnis proslul vyjimec¢nou diplomatickou ochranou panstvi Straznice pred svédskym vojskem.

V roce 1752 byl pri kostele zaloZen literdcky kar, ktery pouzival takzvany Rasklv kanciondl - zpévnik sestaveny mistnim
Skolnim rektorem Pavlem Raskou. Tento zpévnik je vyjimecny svymi malovanymi iluminacemi. Coz vime, protoze se nam
kupodivu dochoval az do dnesnich ¢asu.

A co jsou to iluminace? Obrézky ve stfedovékych rukopisech. Pisar nejprve rozvrhl a nalinkoval stréanku, do rédkd napsal
text a na vhodnych mistech vynechal misto pro iluminace. Jednim z nejéastéjsich druhl iluminaci jsou ozdobné iniciély,
zvétsend prvni pismena na zacatku jednotlivych knih a kapitol. Pravé takové maldvky zdobi Raskdv zpévnik.

Potichoucku prochazime hrbitovem, abychom nerusili odpocivajici. Nemaji to radi... Zastavime se u pamatného stromu.

Novolhotska lipa je stard a vznesend. Jedna se o lipu malolistou a podle odhadl roste na tomto misté uz vice nez tri sta
let. Nékteri lidé se domnivaji, ze mze byt dokonce jesté starsi. Jeji kmen je velmi silny, ma obvod pres Sest metr(. | proto
je tento strom chranén jako paméatny.

vy

Chtéli byste prapraprababicku lipu obejmout? | kdybyste vSichni méli paze vytahané od sebetézsich nadkupd
a v pribuzenstvu opic¢aky, nepodarilo by se vdm to. U kmene se dere ze zemé tolik , lipicek"”, ze vam to zkratka nedovoli.

Najdete nékdo pobliz Iva?

Odhadujete, Ze bude dalsi otdzka o lipé&? Tldle! Ovéem o stromku bude. Odemknéte si na par vtefin pusinku a odpovézte
na dalsi otazku.

4. Jak se jmenuje strom, ktery ma chutné cervené plody rostouci v parech?
To je pismenko, co? Dokazete vymyslet alespor dvé slova, kterd ho obsahuiji? :)

Vratky za lipkami vyjdeme ze hibitova a kolem fotbalového hristé pokracujeme ke stodoldm a zemédélskému stroji.



Tyto stavby odrazeji historicky zplsob Zivota a hospodareni na Horfidcku.

Jedna z nich, kterd je zndma jako kamenna stodola, slouZzi jako prostor pro komunitni a kulturni akce. Napriklad v 1été 2020
hostila umélecky zaméreny priméstsky tédbor pro déti z Hornacka a Prahy, ktery poréadalo sdruzeni Futra.

Najdéte u stodoly nauc¢nou tabuli Stodoly Na Lhotkdch a prohlédnéte si vSechny fotky. Pod jednou z nich je kratky popisek.
5. Opiste prvni slovo z textu popisku.

Zkuste na vedle stojicim starém zemédélském stroji najit ndzev prazského fotbalového klubu.

Kolik kolecek na stroji napocitadte? Nenf jich o jedno vic? :)

Od tabule zamifime rovné po cyklostezce k byvalé budové pohrani¢ni policie, ktera se pred lety zménila v Ekocentrum
Karpaty.

Nalevo potkdme materskou Skolku, napravo zase typicky slovacky domecek ozdobeny modrou barvou. Jen ornamenty
chybi. Ale i tak je krasny. Hlida ho keramicky Sasa.

Najdéte dole u potoka modrou turistickou znacku. Jak se jmenuje strom, na kterém je namalovana?
Vidite v zahradé za nim malou asijskou pagodu? Zda se, Ze asijsky vliv je nezastavitelny. Pronikl uz i sem. :)

Prekro¢ime potlcek a vystoupame k Ekoecentru. Tato budova uz mnoho let slouzi ke vzdélavani. Kromé déti z blizkého
okoli se tu vztahu k prirodé uci také zaci a studenti ze slovenské strany hranice. V prirodni zahradé a malém sadu jim to
jisté jde skoro samo. Ale i vevnitf. Kdyby se snad ndhodou pfi ekologické osvété zpotili, mohou se v prizemi osvézit
sprchou a prevléknout v Satnach. V prvnim patre naberou kalorie v kuchyrice a cile se vrati do velké spole¢né mistnosti ve
tvaru L. Dalsi ,u¢ebny” jsou ve druhém podkrovnim patre. VSude jsou koberce, spi se na karimatkach na zemi - klidné se
zde mUze vzdélavat dvacet déti najednou. A vérime, Ze to musi byt stejnd zdbava jako na tédbore nebo skole v prirodé.

Zahrada je volné pristupnd kolemjdoucim. Je koncipovand jako doplnéni divoké bélokarpatské krajiny. Slouzi ke zkoumani
a oddechu, nikoli k péstovani brambor ¢i ¢ehokoli jiného. Vznikla jako dopliikovy vyukovy prvek k program@m v Ekocentru,
a to zejména k tématu ,pdda“. Najdete v ni mimo jiné stanovisté, jako jsou pddni sonda, bahnisté (hrani a vyroba cihel
zvanych veprovice), venkovni pec na keramiku ¢i altdn pro tvoreni. Nechybi ani vodni plocha a t@rky, suché zidky,
pfibytky pro hmyz, zahony, plvodni druhy listnatych stromd a kef{, lu¢ni porosty, kompost, vyvraceny koren jako
hnizdisté ptactva, divoky kout s kopfivami, dvé mravenisté, prilezka pro déti z klad, xylofon nebo keramicka napajedla.

My jdeme hledat dendrofon.

Vite, co to je a k Cemu to slouZi? Je to lesni hudebni ndstroj a umozni ndm ,slyset les”. Suméni listi ve vétru urcité znate.
Ale les umi znit i jinak. Dfevo kaZdého stromu ma jiné vlastnosti a po tuderu pali¢kou vyda ,svij“ odlisny zvuk. Tvrdé dievo
- napfiklad dub - zni tvrdé. Lipa naopak mékce.

Na dendrofonu jsou zavéseny lamely (listicky) z mnoha tuzemskych drevin. Na kazdé je potisk listu a plodu. Pod obrazkem
najdete nazev stromu, ze kterého byla lamela vyrobena.

Vezméte si do ruky prilozenou palicku a jemné ji uderte na vybranou listu. Zaposlouchejte se do zvuku, ktery vyda.
Vyzkousejte i ostatni vyluzovace drevitych ténd. Dfeva mdzete libovolné stridat a hrat na né podobné jako na xylofon.
Sladva - je z vas skladatel lesni hudby!

6. Jak se jmenuje strom na poslednim prkénku?
Vyhleddme prenadhernou bylinkovou zahradku. Poznate nékteré z bylin? Opatrné promnéte néktery z listk& mezi prsty
a privonte si. To je viné!

Védéli jste, ze se v Bilych Karpatech vyrabéji specialni bylinné ¢aje vyhradné z mistnich |écivek, které jsou tu péstovany
a sbirdny? Vénuje se tomu obecni firma, kterd si sama porada sbér, bylinky si susi, sekd, micha z nich rlizné smési a
vysledkem jsou nadherné krabic¢ky plné sacki, které doma uz jen hodite do vfici vody a pak se napijete dobrého a
predevsim zdravého ndpoje. Kazda smeés chutna jinak a pomaha Iécit jiné zdravotni neduhy.

Caje vyrobené z bylinek bé&lokarpatskych luk si mohou lidé koupit také v obecnim Gfadé&. Nejspi$ je tam i piji, protoze jsou



zdejSi Urednici zdravé vypadajici a mili.

Znate né&jakou pohadku, ve které se s bylinkami ¢aruje? My si vybavujeme tfeba film Cert vi pro¢. Nebo TFi bratry a zlou
¢arodéjnici, kterou hral Jiri LAbus. Hodna babicka chuté ,bylinkuje” také v prastarém snimku By/ jednou jeden krél. A co
panovnik v Nesmrtelné teté? Ten by rovnéz mohl dlouze vypravét, jak byl bioobluzen. Stejné jako Jira od Jasnénky, ktery
ztratil po ¢arovném lektvaru pamét...

Zapomnéli jsme na néjakou pohadku? Urcité ano! Ta pamét! A to jsme na rozdil od vSemoznych pohadkovych hrdind nic
¢arovného nepopili

Jak jste na tom s paméti vy? Pamatujete si prosluld bylinkovéd moudra? Méli byste, do zivota se to hodi.

Pred bezinkou smekni, pred heFrmankem klekni.
- Tato véta vyjadruje hlubokou Uctu k 1éCivé sile téchto dvou velmi béznych, a pfesto mimoradné ucinnych bylin.

Hermanek a lipovy kvét, to je ke zdravi listek zpét.
- Oblibena dvojice IéCivek proti nachlazeni.

Kopriva pred chalupou, zdravi za humny.
-1 ,,0bycejné” rostliny jako kopfiva jsou vysoce lécivé.

Medurika srdce konejsi, co trapi, hned zmensi.
- Lidové doporuceni pro zklidnéni nervd a podporu spanku.

Na podzim sbirej Sipky, v zimé si chran pridusky.
- Praktickd rada ohledné sbéru a prevence.

Z které IéCivky vdm maminka vari Cajik, kdyz jste nemocni? Z hefmanku? Z maty? Nebo snad z lipy? :) My neddme
dopustit na cibuli. A nastrouhany kfen s citronem. Nechutnd to, ale pomaha to.

Schéazime zpatky do obce. Bereme to kolem kostela Panny Marie Lurdské az na kfizovatku. Ale u bylinek jesté chvilku
zGstaneme.

V Bilych Karpatech, kraji s bohatou tradici bylinkarstvi, rostou mnohé rostliny, které jsou zédkladem ¢ajd a prirodnich 1é¢iv.
Patri k nim napfiklad materidouska obecna. Je zndma svymi protizanétlivymi a uvolfujicimi G¢inky. Pomaha pfi kasli,
nadymani a podporuje klidny spanek.

Dalsi tradi¢ni bylinou je medunka lékarska. Jak uz jsme naznacili, uklidiiuje. Navic se vyznacuje jemnou citronovou vani,

coz také neni k zahozeni. Pouziva se predevsim k tiseni nerv(, pfi nespavosti a zaludeénich potiZich. Je bézna v zahradach,
ale najdete ji i na okrajich luk a cest v karpatském regionu.

Repik Iékaisky je cenén zejména diky svym protizanétlivym G¢ink@im a schopnosti podpofit ¢innost jater a Zlu¢niku.
Casto se uziva pfi potizich s tradvenim nebo jako kloktadlo pfi zénétech v krku. V Bilych Karpatech ho najdeme na mezich
a slunnych stranich.

Salvéj lékarska, to je hotové kosté na zanéty. Zamete s nimi s ne¢ekanou silou. Uplatfiuje se pfi [é¢bé bolesti v krku,
zanétech dasni a nadmérném poceni. Obvykle si ji lidé péstuji v zahradach, ale mize zplanét, takze si ji natrhate i jinde.

Vyznamnou bylinou je rovnéz trezalka teckovana. Lidové se ji fikd bylina svatého Jana. PUsobi jako prirodni
antidepresivum, pomaha pri Uzkostech, poruchéch spdnku a celkovém nervovém vycerpani. Ale pozor, je tak mocna, Ze si
ji neni dobré dopréavat jen tak, bez porady s odborniky. Napfiklad se nesmi kombinovat s fadou Iék{, protoze rusi jejich
ucinky. Ale predevsim: NIKDY se s ni nelecte pred slunénim! Mohli byste si privodit tézké spéleniny.

V krajiné Bilych Karpat najdeme trfezalku na slunnych loukach a okrajich les(.

Uz jste na krizovatce? Vidite domecek, co ma k sobé prilepeny drevény pristavek? Copak ndm jenom pripomina? Uz vime!
Chaloupku (nebo spis kurnik) na kuri nozce. Tak k nému nejdeme! :)

Uhneme doprava, vykracujeme si po hlavni a prvni ulici odbo¢ime doleva do kopce.

Ale kdyz jsme u téch chaloupek na noZce... Znate pohddku, kde se vyskytuji lvan a baba Jaga?



Scéna z legendarniho filmu z roku 1964 se stala ikonickou mimo jiné praveé diky kouzelné babé Jaze a jeji chaloupce. lvan
prichazi i k na Rusko neobvyklému pribytku a musi pronést magickou formuli, aby se otocil vstupem k nému. V ¢eském
dabingu se tato scéna odehrava nasledovné:

Ivan: ,K lesu zady, ke mné vchodem!”

Baba Jaga: ,K lesu vchodem, k Ivanovi zady!"

lvan: K lesu zady, ke mné vchodem!“

Baba Jaga: ,Zadrz, ¢lovéce, vzdyt mé celou umlatis. Dobra, reknu ti, kde Nasta je, ale cestu k ni si musi$ najit sdm."
7. Jak se jmenuje tato ruska pohadka?

My se oto¢me zady ke kopci. Pokud by nase pozadi méla ocka, vidéla by Zluté zdi kostela. My vsak kra¢ime k trochu
jinému svatostanku. Neni ani z cihel, ani z kameni. Z ¢eho jiného si myslite, Ze by mohla byt kaple postavena? Z betonu? :)

Budete prekvapeni! Zveme vas do kaple Vnitiniho ticha.

Z hlavni to zato¢ime doleva a pak hned prvni ulici doprava. Nendpadna stezka mezi domy a zahradami nés poté odvede
az na kopec, ze kterého je krasny vyhled do kraje i do udoli.

Misto, kde musime odbodit, je kfizovatkou u rozestavéného moderniho domu. O péar desitek metr dale je v zahradé vidét
domecek pro déti, ktery opravdu predstavuje pernikovou chaloupku. Az tam proto nechodte, at si vds nevykrmi na
pecinku. To byste do cile vyletu dosli jen tézko.

Jak se jmenovali sourozenci, ktefi loupili straslivé jezibabé perni¢ek? Uz jsme dnes jejich jména zminili...
,Kdo mi to tady loupe pernicek?"

,To nic, to jenom vétricek uloupl pernicek.”

Jak se détem podarilo zachranit?

Myslite, ze jesté nékdy strcily do pusy pernik? Asi ne... UZ proto, ze na néj tatikovi z drevorubeckého platu jisté nikdy
nezbylo. Ale i kdyby prosel rekvalifikaci a polepsil si, dost pochybujeme, Ze by se robatkim sladkym mlisem zavdécil.
Zafungovala by hrliznd vzpominka na nasledky konzumace sladkého. :) Ano, je to tak. JeZibaba byla urcité profesi nutri¢ni
poradkyné. Nebo obezitoloZzka se specializaci na provokace. Pripadné jiz vzpominand reditelka potravinové banky se
zdravotné nevhodnymi potravinami.

Jsme na kopci, zddny pernicek zde neni. Ale ta panoramata!
Nadherné misto! Tohle jsou ty pravé Bilé Karpaty.

Toto pohofi na jihovychodni Moravé a ¢astecné i na Slovensku se tahne priblizné mezi méstem Puchov na Slovensku az ke

Straznici. Nejvyssim vrcholem na ceské strané je Velka Javorina (970 m n. m.), které je zaroveri ddleZitym symbolem
Cesko-slovenského pratelstvi.

Toto pohofi je mimorddné cenné nejen z prirodovédného, ale i z kulturniho hlediska. Od roku 1980 jsou Bilé Karpaty
chrdnénou krajinnou oblasti a od roku 1996 biosférickou rezervaci UNESCO. Uzemi je znémé svymi kvétnatymi loukami,
které patri k nejbohatsim v Evropé. Roste zde napriklad vzdcna orchidej vstavac. Mistni lesy a louky jsou domovem mnoha
chrénénych druhd rostlin a Zivoc&ichd, véetné rysa ostrovida nebo orla skalniho.

Bilé Karpaty jsou také krajem silné lidové kultury, a to predevsim na Horridcku a Kopanicku. Typické jsou pro tuto oblast
lidova architektura, tradicni hospodareni, zemédélstvi a stale Zivy folklor.

Znovu to ohneme doprava na lu¢ni cestu. Vede az ke stromové kapli. Cestou potkdme dalsi krizek. Kolik Marii na ném
napocitate? Najdete na ném srdicko?

Vase vlastni srdénko se urcité zateteli radosti, az zahlédnete posledni perlu dnesniho vyletiku - lipovy chram. Dojdéte,
zasednéte a kochejte se. Vy$ uz dnes nepljdeme! Je ¢as na klidek. :)



Prvni stromové kaple v CR vyrostla na louce na navrsi pfimo nad obci. Do tvaru obdélniku zde bylo na Den Zemé

22. dubna 2016 vysazeno 24 lip. Postupné tak vyroste duchovni misto ur¢ené k hledani a nachazeni vnitfniho klidu,
rozjimani, ztiSeni i prozivani radosti v nasi uspéchané dobé. Plnou krasu kaple oceni aZz dalSi generace, kdy se vétve
propletou a vytvori zamysleny celek. Kazdy ze strom{ je oznacen jmenovkou se jménem rodiny zéka, ktery je patronem
konkrétni lipy a pecuje o dalsi rlst ,svého” dreva.

Az si odpocinete, vyrazime zpatky. PGjdeme po hiebeni stejnou cestou, jakou jsme prisli. JenZe... Pak to vezmeme stéle
rovné az k dal$imu krizku. Mdme asi tak dvacet minut na rozhlizeni po kvetoucich loukach, vniméani vani, barev i krasy
kolem nés.

Predstavte si, Ze jsou Bilé Karpaty Gzemim, kde roste nejvic druhl i exemplarl orchideji ve stfedni Evropé. Jak uz jsme se
zminili, kvality této lokality ocenilo také UNESCO. V roce 1996 ji zaradilo na seznam biosférickych rezervaci. Na jednu
takovou louku se praveé ted divate. Vidite velmi dobre zachovalou horskou kvétnatou lucinu typickou pro severni Bilé
Karpaty. Kromé krustiku zde roste dalSich sedm druhd orchideji a nékolik dalsich vzacnych rostlin.

Védéli byste, jak Ize poznat orchideje? Podle tvaru jejich podzemnich hliz...

V Ceské republice je nyni zndmo - coz znamena, Ze jde ovéfit, Ze alespori jednou za ¢as vykvetou - okolo 60 druhf
orchideji. Jde o rostliny s vyjimecnymi kvéty. V poslednich desitkach let jsou nékteré jejich druhy nepopiratelnou vzacnosti.
Spadaji do Celedi vstavacovitych a do radu chrestotvarych. (To jsou ale vyrazy! Kdo si to ma pamatovat?) Nazev orchidej
pochézi z feckého slova orchis, které v prekladu znamena varle. Protoze praveé takovy je tvar podzemnich hliz orchideji...
Pokud nevite, co je varle, a uz vlibec nevite, jaky mé tvar, nechte si to vysvétlit od tatinka nebo dédecka a podobné.

| kdyz... Damy o varlatech jisté také védi své.

Takze kdybyste si ndhodou nebyli jisti, Ze vidite orchidej, zkontrolujte jeji varle! :) Ne, bereme to zpatky! Hrabanim do
hliny a varlat byste rostlinku ponicili. A to se nesmi! Ale to vy vite, protoze jste Uzasné, hodné, slusné vychované a prirodu
milujici déti, Ze ano?

Jak jsme uz naznacili, orchideje jsou cenéné zejména pro své krasné kvéty vsech barev. Pro nds praktiky je bezprostredné
uzite¢na snad jen tropicka orchidej vanilka plocholista. Kdyz se kvét zméni v plod, ziskavéa se z néj mlsaldm zndma
vanilka.

Méte radi vanilkovou zmrzlinku? Byt je z orchideje, barevné nebyva nic moc. Proto ji maji rddy perouci maminky. Na rozdil
od ¢okoladové zmrzky, co se pak z tricek viibec neda vyprat, takze na ni mlzete dlouho vzpominat. Je to tak? :)

Prichazime k lavic¢ce a také ke krizku. Opét je na ném Jezis. Nechybi ani Panna Marie. A také na ném na vas ¢ekd posledni
pismenko do tajenky. Musite ho ale vypatrat.

Obejdéte kriz a zjistéte, jak se jmenovala rodina, kterd kriz vénovala.
7. Jak se jmenuje rodina?

Mame vylusténo. Copak to na vas kouka z tajenky? Je to oznaceni koutu na jihovychodé Moravy, ktery je jen kousek od
slovenskych hranic. Lezi v kopcovité krajiné zvané Bilé Karpaty. Tvori ho nékolik vesnic, jako jsou tfeba Velkd nad
Velickou, Kuzelov nebo Lipov. Je to misto, kde lidé dodnes cti a miluji staré zvyky, pisnicky, tance a kroje.

Mluvi se zde zvlastnim narecim, co zni trochu jinak nez ¢estina, natoz treba prazstina. Presto mu vsichni dobre rozumime.
Rok co rok se zde kond velka slavnost zvand Horfldcké slavnosti. Mistni i ndvstévnici na ni zpivaji lidové pisni¢ky, hraji na

Po hrebeni dojdeme az k asfaltové silnici, kterd nas za deset minut odvede na start a zaroven do cile naseho vyletu.

Mdame hotovo. Prochdzka i osvéta jsou u konce. Doufdme, ze se vam dnesni vylet s tajenkou libil. Dékujeme, Ze jste si
s nami zahrali. Také dékujeme Turistické asociaci Slovacko za to, Ze ndm vylet pomohla vymyslet a Ze ho nabidla vsem
vyletnik@im ke staZeni zdarma.

Prejeme $tastnou cestu domU a tésime se zase nékdy na nasich tajenkovych trasdch na vidénou! :)

V textu byly pouzity mj. texty z web& www.kudyzndudy.cz, www.slovacko.cz, www.pohadkozem.cz, www.novalhota.cz,

www.icvelka.cz.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Hl%C3%ADza
https://www.slovacko.cz

Otazky k tajence

. Jakou ma socha barvu?

. Jak se nazyva zluta cast hlavy berana?

Jaké misto se skryva pod cislem 8?

Jak se jmenuje strom, ktery ma cervené plody?
Opiste prvni slovo z text popisku.

Jak se jmenuje strom na poslednim prkénku?

. Jak se jmenuje pohadka?

® N v AW e

. Jak se jmenuje rodina?

A co muzete vyhrat?

Tajenku posilejte na e-mail veldo@veldo.cz. Mlzete ji také poslat ve zpravé na nads Facebook "Velkad dobrodruzstvi.
Kazdy mésic vylosujeme jednoho z vyletnik(, kterému posleme naseho Lumpardika z podhradi. VZdy pfipojte celé
jméno, adresu a také kéd vyletu.
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